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» PROFESIONALES Y CULTIVADORES SE UNEN EN UNA PROPUESTA EDUCATIVA ABIERTA

Jornada de consulta y educacion sobre cannabis:

dialogo, ciencia y acceso responsable
v

Por: Matias Dalmazzo

El sabado 15 de no-
viembre, de 16 a 20
horas, se realizara
una nueva edicion de
la Jornada de Consulta
y Educacion sobre el
Cannabis. El encuen-
tro, con entrada libre
y gratuita, convocard
a profesionales cul-
tivadores y usuarios
para promover in-
formacion basada en
evidencia cientifica y
el uso responsable de
la planta.

Concepcion del Uruguay sera
escenario de una actividad
abierta y gratuita que busca
acercar a la comunidad cono-
cimientos actualizados sobre
el cannabis y sus usos medici-
nales. Se trata de la Jornada de
Consulta y Educacién sobre el
Cannabis, que se realizari el
sabado 15 de noviembre en El
Faro 3260, organizada por la
Comunidad Canndabica de La
Historica.

El encuentro, que contara con
la participacién de profesiona-
les de la salud, el derecho, las
ciencias naturales y el cultivo,
apunta a generar un espacio
de intercambio, consulta y
acompafamiento sobre el uso
terapéutico y responsable del
cannabis. Ademas de charlas
informativas, se ofreceran ins-
tancias de didlogo directo con
los especialistas para despejar
dudas y conocer el marco
legal vigente.

La redaccién de La Calle
dialogé con tres integran-
tes del grupo interdiscipli-
nario autoconvocado que
forma parte de la organi-
zacién de la jornada: Diego
Navajas, médico dermato-

logo; Jestis Gustavo Daniel
Delzart, abogado; y Justo José
Satto Salvarezza, bioquimi-
co y docente de la Universi-
dad Nacional de Entre Rios
(UNER). Desde distintas
miradas profesionales, todos
coinciden en que el acceso a
la informacién y la educaciéon
son pilares fundamentales
para avanzar hacia politicas
publicas mas justas, seguras y
humanas en torno al cannabis.

Diego Navajas:

el impulso del conocimiento
desde la experiencia personal

-Desde su experiencia como
médico dermatélogo, ;como
comenzd su interés por el
estudio y la difusiéon del
cannabis medicinal?

-A partir de una btsqueda
personal. Tengo un hermano
con autismo que, pese a recibir
tratamiento con medicacién
convencional o alopética, no
encontraba respuestas satis-
factorias para algunos de sus
sintomas. En ese contexto,
comencé a leer, investigar
y descubrir que el cannabis
podia ofrecer ciertos benefi-
cios que ayudaran a aliviar
parte de esas manifestaciones
del autismo.

Asi comenzé mi busqueda
de informacién. En aquel
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momento, hace varios afios, el
acceso al cannabis medicinal
era muy limitado, por lo que
empecé a contactar a personas
que tenian experiencia en el
tema, con la idea de explorar
alternativas para tratar a mi
hermano. Con el tiempo,
junto a mi familia, decidimos
comenzar a cultivar y producir
nuestro propio aceite.

Al principio, mis padres
eran algo escépticos respecto
a los beneficios del cannabis.
Sin embargo, con el uso
constante y los resultados
visibles, pudieron comprobar
que realmente habia mejoras:
varios sintomas disminuyeron
y, en algunos casos, incluso se
pudo reducir la cantidad de
psicofdrmacos que tomaba, los
cuales tienen muchos efectos
adversos. Ese fue, en defini-
tiva, mi primer acercamiento
al cannabis medicinal, una ex-
periencia que me marcé y que
luego me impulsé a profundi-
zar en su estudio y difusion.

-En los altimos afios se hablo
mucho del uso del cannabis
para aliviar distintos
sintomas y patologias. ;Esta
preparado el sistema de salud
argentino para acompanar a
los pacientes que eligen esta
alternativa terapéutica?

-El sistema de salud
argentino estd en condiciones

de acompaifiar este proceso,
aunque aun necesita mas
formacién y capacitacién. Es
fundamental que los profesio-
nales contintien estudiando y
actualizandose para brindar
una atencién adecuada y
basada en evidencia. A dife-
rencia de otros tratamientos
médicos, el uso del cannabis
medicinal no surgié desde
la medicina tradicional, sino
desde la sociedad civil, es-
pecialmente de madres que
buscaban alivio para sus
hijos con patologias como la
epilepsia refractaria. Ellas im-
pulsaron un cambio que luego
el Estado y el sistema sanitario
debieron acompanar.

Hoy tanto los profesionales
como la comunidad estan mas
preparados para abordar el
uso terapéutico del cannabis,
y Argentina ha sido pionera
en la regién al permitir su
uso medicinal. Sin embargo,
aun falta avanzar en politicas
publicas concretas: mejorar
la aplicacién del Reprocann,
evitar la criminalizacién de
quienes cultivan y garantizar
el acceso gratuito y seguro
para los pacientes.

El pais cuenta con una
tradicion en el manejo de
plantas que representa una
gran oportunidad. El cannabis
no solo puede mejorar la
calidad de vida de muchas

personas, sino también
impulsar una industria capaz
de generar trabajo, desarrollo
y nuevas alternativas terapéu-
ticas.

-Uno de los problemas fre-
cuentes que se mencionan
es la falta de homogeneidad
en los aceites y extractos
disponibles. ;Cémo puede
un usuario reconocer un
producto confiable o saber si
lo que estd usando es seguro?

-El principal desafio es que
muchas veces el aceite que se
vende o se comparte no ha
sido analizado, y eso puede
generar confusiones. A veces,
quien lo elabora o distribuye
cree que contiene ciertos com-
ponentes, pero en realidad no
los tiene, o las concentraciones
no son las adecuadas. Por eso
es fundamental realizar un
analisis del aceite que se va a
consumir.

Este tipo de estudios permite
saber exactamente qué canna-
binoides contiene el producto
y en qué proporciones. De
esa manera, si un tratamien-
to no produce los resultados
esperados, se puede deter-
minar si el problema radica
en que el cannabinoide
utilizado no es el adecuado
para la patologia que se busca
tratar. En Argentina existen
numerosos laboratorios y
espacios donde se realizan
anélisis cromatograficos de
aceites, lo que ayuda a garan-
tizar su calidad y seguridad.

Si bien estos estudios no son
demasiado costosos, tampoco
estan al alcance de todas las
personas. Por eso, desde
distintas agrupaciones o redes
de usuarios y cultivadores se
busca facilitar el acceso a estos
analisis, de modo que mas
pacientes puedan saber qué
estan consumiendo o, en su
defecto, acceder a aceites que
ya hayan sido analizados.

Es importante entender que
muchas veces los fallos tera-
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péuticos no se deben a que el
cannabis “no funciona”, sino
a que el producto no contiene
los cannabinoides adecuados
para esa dolencia. Existen
muchos tipos de cannabinoi-
des, y hoy se sabe cudles son
mas efectivos para determi-
nadas patologias. Por eso, el
analisis de los aceites es una
herramienta clave para garan-
tizar un uso seguro y eficaz
del cannabis medicinal.

-En esta Jornada de
Consulta y Educacién sobre
el Cannabis, ;qué temas o
ejes principales abordara
durante su exposiciéon?

-La jornada tiene como
objetivo principal generar un
punto de encuentro donde
se pueda brindar informa-
cién clara y accesible sobre
los distintos aspectos relacio-
nados con el cannabis. Esta
pensada como un espacio
abierto a la comunidad,
donde las personas puedan
acercarse, despejar dudas y
participar de las charlas.

El encuentro contard con
diferentes mesas tematicas.
Habrad una dedicada al
uso medicinal, donde se
abordaran cuestiones vincula-
das al inicio de los tratamien-
tos con cannabis, el acompa-
flamiento de los pacientes, las
patologias en las que se ha
comprobado su eficacia, el uso
responsable y la reduccion de
danos.

También habrd una mesa
destinada al cultivo, con la
participacion de cultivadores
y de un ingeniero agrénomo
con amplia experiencia en
el manejo de la planta, que
explicard aspectos técnicos y
practicos del proceso.

Ademés, se incluird un
espacio sobre la parte legal, en
el que especialistas brindaran
informacién sobre lo que
establece la ley vigente: qué
estd permitido, qué no, y
cuales son los alcances y limi-
taciones del marco regulatorio
actual.

La idea general es que sea
una jornada de intercam-
bio y aprendizaje, donde la
comunidad pueda acercarse,
informarse y compartir una
tarde de dialogo con profesio-
nales y personas involucradas
en la temédtica del cannabis
desde distintas perspectivas.

Gustavo Delzart: Una mirada juridica sobre
el acceso y la regulacion del cannabis

El abogado Gustavo Delzart, uno
de los expositores en las Jornadas
de Consulta y Educacién sobre el
Cannabis, sostiene que este tipo
de espacios son esenciales para
acompafiar los cambios sociales
y legales que se vienen dando
en torno al uso medicinal y el
cultivo responsable de la planta.
Asegura que, aunque existen
normas vigentes que respaldan
a los usuarios, todavia persisten
practicas judiciales y policiales
ancladas en un paradigma prohi-
bicionista.

Segun explico, la ley nacional de
estupefacientes N.° 23.737, sancio-
nada en 1989, sigue siendo aplicada
de manera errénea por algunos
funcionarios que desconocen los
avances normativos posteriores.
“Atn se realizan allanamientos a
personas que cultivan con fines me-
dicinales sin verificar si estan ins-
criptas en el Reprocann o si cuentan
con indicacién médica”, advirti6.
Recordé ademas que la Ley Provin-
cial 10.894 de acceso al cannabis en
Entre Rios habilita a las entidades
civiles a capacitar a las autoridades
y a promover una aplicacién mas
justa y humana de la legislacién
vigente. En ese marco, Delzart
valoré que las jornadas se realicen
con caracter abierto y gratuito,
porque —dijo— “son una oportu-
nidad para unir a la comunidad, las
instituciones y el Estado bajo una
mirada mas responsable del tema”.

El abogado reconoci6 que todavia
existe miedo y desconocimiento
entre quienes desean interiorizarse
en el uso terapéutico o en el cultivo
personal. Sin embargo, afirmé que
en Concepcion del Uruguay esta
surgiendo un grupo de trabajo
interdisciplinario que combina el
conocimiento de cultivadores con
la formacién de profesionales de la
salud, el derecho y la agronomia.
“Hay mucha informacién y expe-
riencia disponible. Estas jornadas
son una gran oportunidad para
despejar dudas, aprender y formar
parte de un proceso colectivo
hacia la seguridad juridica que
el Reprocann buscé garantizar”,
expreso.

Consultado sobre los errores mas

frecuentes que se cometen por falta
de conocimiento legal, Delzart fue
claro: “El problema no esta en los
cultivadores, sino en el sistema”.
Explicé que muchas personas des-
confian de registrar sus datos en
el Reprocann porque no sienten
suficiente respaldo institucional.
“Cuando el Estado no ofrece res-
puestas claras, son los propios
movimientos cannébicos los que
comienzan a construir su seguridad
juridica”, sefial6. Mencioné como
ejemplos los avances logrados en
Mendoza, que ya cuenta con una
ley provincial, y en municipios
como El Bolsén o Villa Ciudad
Parque, donde existen ordenan-
zas que regulan proyectos canna-
bicos comunitarios y turisticos. A
su entender, ese es el camino que
deben seguir otras provincias y lo-
calidades: “Generar marcos locales
que brinden respaldo y tranquili-
dad a quienes trabajan de manera
responsable con el cannabis”.

En cuanto a la relacién actual
entre el movimiento cannabico
y las fuerzas de seguridad en
Entre Rios, Delzart reconocié que
todavia persisten los allanamien-
tos y causas judiciales que, en la
préctica, “poco tienen que ver con
el verdadero narcotréfico”. Segtin
describié, los procedimientos
suelen recaer sobre autocultiva-
dores, clubes cannabicos, coope-
rativas, fitomejoradores o artistas
vinculados a la cultura cannabica.
“Se apunta a quienes integran una
comunidad diversa y pacifica, que
forma parte de nuestra identidad
social”, sefialo.

Delzart también destacé que la
cultura y la costumbre pueden ser,
con el tiempo, fuentes creadoras del
derecho. “La cultura cannabica esta
produciendo un cambio social que
tarde o temprano deberéd ser reco-
nocido”, sostuvo. Recordé como
ejemplo el caso del musico Duki,
quien afos atras fue procesado por
tenencia de cannabis en Concep-
cion del Uruguay y hoy es uno de
los artistas més populares del pais.
“Su historia y sus letras son reflejo
de una transformacién cultural que
estd en marcha, y que el derecho
debera acompafar”, concluyd.
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Justo Satto Salvarezza: ciencia, universidad
y comunidad en torno al cannabis
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El bioquimico y docente univer-
sitario Justo Satto Salvarezza serd
otro de los protagonistas de la
Jornada de Consulta y Educacién
sobre el Cannabis. Desde su expe-
riencia en la Facultad de Ciencias
de la Salud y su participacion en
el Programa UNER Cannabis,
sostiene que estos encuentros re-
presentan una oportunidad tnica
para vincular el conocimiento
académico con las necesidades
sociales, derribar prejuicios y
promover un acceso responsable
a los tratamientos con cannabis
medicinal.

Satto explic6é que la iniciativa
surgié a partir de un grupo auto-
convocado de personas compro-
metidas con la defensa del acceso
al cannabis y la promocién de su
uso responsable. Esta Comunidad
Canabica —reorganizada en
septiembre — busca articular
esfuerzos de distintos sectores
para presentar al municipio una
propuesta concreta: la creacion de
un dispositivo de atencién ptblica
en salud destinado a tratamientos
con cannabis. En ese marco, el bio-
quimico destaco la importancia de
que la universidad participe acti-
vamente. “Desde mi rol docente,
considero esencial que estos
espacios se vinculen con el &mbito
académico, porque fortalecen el
trabajo conjunto entre la universi-
dad y la comunidad”, afirmo.

En relacién con el papel de
la UNER, Satto subrayé que el
mayor avance fue la creacion del
Programa UNER Cannabis, que
institucionaliz6 el trabajo sobre la
tematica dentro de la universidad.
El programa se organiza en cuatro
ejes —académico, investigacion,
extension y servicios— e impulsa
tanto la formacién universitaria
como el desarrollo de proyectos de
innovacién y la vinculacion con la
sociedad. Ademas, existen lineas
de investigacion conjuntas entre la
UNER y el CONICET que estudian
los usos medicinales, producti-
vos e industriales del cannabis.
“También se han dictado diploma-
turas y cursos especializados, como
la diplomatura en cannabis con
perspectiva de derechos humanos
en la Facultad de Trabajo Social
o el curso sobre la industria del

cannabis y el cafiamo en Ciencias
Econdémicas”, sefialo.

Para Satto, el caracter abierto y
gratuito de estas jornadas es clave.
“La universidad tiene la respon-
sabilidad de educar, acompanar y
responder a las demandas sociales”,
explicé, y agregd que conectar la
ciencia con la comunidad permite
romper barreras y construir cono-
cimiento colectivo. En ese sentido,
alent6 a quienes tienen interés en
el cannabis medicinal a partici-
par activamente. “Es importante
animarse a habitar estos espacios,
acercarse, consultar y formarse con
profesionales capacitados. No hay
que quedarse con la mirada que
impuso el prohibicionismo, una
etapa reciente si se piensa que el
uso del cannabis por parte de la
humanidad tiene miles de afos”,
remarco.

El docente insisti6é en que los
encuentros deben basarse en la
evidencia cientifica y en politicas
de reduccién de riesgos y dafios.
Recordé que actualmente existe
una ley nacional que regula el uso
medicinal y permite el autoculti-
vo, por lo que el desafio ahora es
superar los prejuicios y garantizar
un acceso seguro, responsable y
con respaldo técnico. “Médicos,
agrénomos, ingenieros y abogados
estardn acompafiando en esta
jornada, ofreciendo informacién
y asesoramiento responsable”,
adelanté.

Desde una mirada cientifica,
Satto también sefial6 los obstacu-
los que enfrenta la investigacion
del cannabis en Argentina. “El
principal desafio es la legislacion
vigente. La Ley Nacional de Estu-
pefacientes N.° 23.737, sanciona-
da en 1989, esta obsoleta y limita
el desarrollo de la investigacion
cientifica sobre cannabis y otras
sustancias”, explic6. Indicé que
la Ley de Cannabis Medicinal N.°
27.350 acttia como una excepcion
dentro de ese marco penal, pero sin
resolver los problemas de fondo.
“Modificar la 23.737 permitiria
adecuar la normativa a los avances
cientificos y sanitarios, fomentar
la investigacion y aprovechar el
potencial medicinal e industrial
del cannabis dentro de un marco
moderno y regulado”, aseguro.
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» EN EL AUTODROMO DE LA HISTORICA

Siete escuelas técnicas entrerrianas
compiten en el Desafio Eco YPF

El certamen retine a jovenes de todo el pais en una propuesta educativa y

Siete autos eléctricos cons-
truidos por estudiantes y
docentes de escuelas técnicas
de Entre Rios participan este
fin de semana en el Desafio Eco
YPF, la competencia nacional
que promueve la innovacién
tecnolégica y la sustentabili-
dad. El evento se realiza en el
autédromo uruguayense con
entrada libre y gratuita.

El autédromo de Concep-
cién del Uruguay recibid, este
sabado y hara lo mismo este
domingo, a 132 equipos de
todo el pais que presentan

A

deportiva que combina conocimiento, innovacion y trabajo en equipo.

vehiculos eléctricos disehados
y fabricados en talleres
escolares. Entre Rios participa
con siete autos de seis ins-
tituciones, representando a
Concordia, Villaguay, Guale-
guaychu, Parand, Larroque y
Concepcion del Uruguay.

La competencia, organizada
por la Fundacién YPF, busca
fomentar la formacion técnica
en energias sustentables, la
igualdad de género y la crea-
tividad de los jévenes. Cada
equipo esta conformado por
pilotos, mecéanicos y docentes,

MISION
DENGUE

Seguimos combatiendo al mosquito

en un trabajo colaborativo que
combina educacién, deporte y
conciencia ambiental.

La Escuela Técnica N° 3
Miguel Angel Marsiglia, an-
fitriona del evento, instalé un
taller comunitario dentro del
autédromo y presentard dos
autos que rinden homenaje a
la Férmula 5 Entrerriana y a
los pilotos Préspero Bonelli
y Reynaldo Vaccalluzzo. La
actividad fue declarada de
interés educativo y podra
seguirse en vivo por RUSme-
diaTV.
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» EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Se realizaron jornadas de
residentes y estudiantes

de medicina

.J -'—\_, -

UNER

Dias atras en las instalacio-
nes de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universi-
dad Nacional de Entre Rios
(UNER) tuvieron lugar las
13° Jornadas Provinciales
de Residentes y 2° Jornadas
Provinciales de Estudian-
tes de Medicina, importante
encuentro organizado por la
Coordinacién de la Carrera
de Medicina (FCS-UNER) y el
Comité de Docencia e Investi-
gacion del Hospital Justo José
de Urquiza.

Fueron més de 300 parti-
cipantes entre autoridades,
docentes, profesionales de
la salud, residentes y estu-
diantes avanzados los que
se reunieron en una jornada
dedicada a las enfermeda-
des cardiovasculares, dando

Mantené el pasto corto.

PREVENIRLO

ES TAREADE TODOS.

+info portal.entrerios.gov.ar/dengue/

Facultad de Ciencias
de la SALUD

inicio al ciclo de abordaje de
las Enfermedades Croénicas
No Transmisibles (ECNT). La
conferencia central estuvo a
cargo del Dr. Guido Bergman
(ICBA), acompafiada por con-
ferencias simultaneas de des-
tacados profesionales locales
y docentes de la Universidad.
El cierre, con la presenta-
cioén de trabajos libres, reflejo
el compromiso, la investiga-
cion y la pasion de las nuevas
generaciones por seguir
construyendo conocimiento.
“Un evento que fortaleci6 la
formacién continua, el inter-
cambio de experiencias y el
trabajo interinstitucional e
interdisciplinario”sefialaron
desde la Facultad de Ciencias
de la Salud que dirige el Li-
cenciado Gregorio Etcheverry.

Elimina recipientes en desuso que puedan
acumular agua.

Limpia canaletas y bebederos con frecuencia.
B Tira agua hirviendo en las rejillas.

Usa repelente en el cuerpo y espirales
en los ambientes.

GOBIERNO DE
ENTRE RIOS
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» LA IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL

Se realizo un importante congreso
internacional en Parana

Por: Mario Bonnot

Con presencia de auto-
ridades sanitarias de
la provincia y especia-
listas de todo el pais y
el exterior se realizo

el I Congreso Interna-
cional de Psiquiatria
y Salud Mental; y las V
Jornadas Federales de
Psiquiatria.

La capital provincial fue sede
del II Congreso Internacional
de Psiquiatria y Salud Mental;
y las V Jornadas Federales de
Psiquiatria, actividades orga-
nizadas por la Asociacion de
Meédicos y Médicas Psiquiatras
de Entre Rios (Amper) junto a
la Asociacién de Psiquiatras
de Argentina (APSA). Estos
espacios de formacién, inter-
cambio y actualizacion, fueron
punto de encuentro de referen-
tes regionales, nacionales e in-
ternacionales del sector ptiblico
y privado como asi también
de universidades y organiza-
ciones no gubernamentales
que compartieron conferen-
cias, simposios, presentacio-

|

nes y debates sobre distintas
tematicas de psiquiatria y
otras disciplinas vinculadas a
la salud mental.

La relevancia de la salud
mental

Durante su discurso, la pre-
sidenta de la Asociaciéon de
Médicos y Médicas Psiquia-
tras de Entre Rios (AMPER),
Margarita Cermelli Reber,
brindé las palabras de bienve-
nida y en su discurso valoré
el esfuerzo realizado para la
concrecién del evento men-
cionando que, en el marco del
compromiso por ampliar la
participacién interdisciplinaria
de los actores que integran el
campo de la salud mental, se
incorpor6 la primera edicién
de la Jornada del Litoral de
Enfermeria en Salud Mental
y Psiquiatria. Seguidamente
hicieron uso de la palabra el
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presidente de la Asociacién
de Psiquiatras de Argentina
(APSA) Esteban Toro Martinez;
el decano de la Facultad de
Ciencias de la Vida y la Salud
(Uader), Anibal Sattler; y el
director General de Salud
Mental de Entre Rios, Esteban
Dévila.

Por su parte, el ministro de
Salud de la provincia, Daniel
Blanzaco, expresd: “Sabemos
que llevar adelante espacios
como este no es sencillo, por eso
celebramos que se sostengan y
crezcan. Cuando asumimos la
gestion definimos a la salud
mental como un eje prioritario,
porque entendemos que no se
trata solo de una especialidad
médica, sino de una construc-
cioén colectiva que involucra a
todos los sectores del sistema
de salud y a la comunidad en
su conjunto”.

“Las problematicas relacio-
nadas a la salud mental se
observan a nivel mundial, y
nuestra provincia no escapa
a esa realidad. Podriamos
decir que atravesamos una
pandemia silenciosa y mul-
tifactorial, que requiere vi-
sibilizacién y compromiso.
Espacios como este Congreso
nos permiten compartir expe-
riencias, formarnos y construir
soluciones conjuntas para los
desafios que enfrentamos cada
dia”, concluy6.

Cuidar la salud mental es
cuidar la vida

Por su parte la vicegoberna-
dora de la provincia, Alicia
Aluani, manifest6: “me llena de
orgullo no solo como médica
sino también porque estos
temas son parte de nuestra
agenda, porque son espacios
de pensamiento colectivo,
de construccién de saberes y
de encuentro entre quienes
comparten la convicciéon de que
la salud mental es un derecho
humano y una responsabilidad
social”.

En otro fragmento de su
discurso valoré la magnitud
del encuentro que convocé a
especialistas de Argentina y
de paises vecinos sefialando:
“estamos viviendo un tiempo

en el que hablar de salud
mental dej6é de ser un tabu
para convertirse en una con-
versacién necesaria, transver-
sal y urgente”, sostuvo tras
acotar que “detrds de cada
paciente, familia y equipo de
salud hay una historia que nos
interpela y nos recuerda que
no hay salud posible sin salud
mental”, y consideré que “los
avances cientificos, las expe-
riencias territoriales, las estra-
tegias comunitarias que se van
a compartir son el corazén de
este Congreso, y también una
invitacién a repensar como
construimos politicas publicas
mas sensibles, mas humanas e
integrales” con la “renovada
conviccién de que cuidar la
salud mental es cuidar la vida”,
cerré Aluani.

En la ceremonia estuvieron
presentes también la secretaria
de Salud de la Municipalidad
de Parand, Claudia Enrique,
y el presidente del Colegio
de Psicélogos de Entre Rios,
Octavio Filipuzzi. Ademas,
participan profesionales re-
ferentes de las provincias del
litoral y otras como Cérdoba,
Buenos Aires, Mendoza, La
Pampa y Chubut; también re-
presentantes de otros paises
como Paraguay y Espafia.

8 DE NOVIEMBRE

Dia del Empleado
Municipal

Saludamos a las y los empleados municipales,
celebrando su esfuerzo y dedicacion
en tareas substanciales.
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Entre Rios registro 109
muertes en accidentes viales

La mayoria de las victimas eran hombres jovenes que se desplazaban
en moto, segun los datos del Observatorio de Sequridad Vial de Entre

Rios.

En distintas rutas y calles
de Entre Rios murieron 109

personas desde enero hasta los
primeros dias de noviembre.
La mayoria de las victimas
eran hombres y se desplaza-
ban en moto. Los datos fueron
difundidos por el Observato-
rio de Seguridad Vial de Entre
Rios, que depende del Minis-
terio de Justicia y Seguridad,
a partir de la informacién re-
gistrada por los 18 Gabinetes
de Accidentologia Vial de la
Policia provincial.

El informe oficial, difundido
por el sitio *Ahora.com*, con-
tabilizé 103 fallecimientos
hasta septiembre, y otras seis
muertes en los tltimos dias
de octubre y en el inicio de
noviembre. En ese periodo,
se registraron 628 accidentes
con personas involucradas,
de los cuales 89 fueron fatales.
Ademas, hubo 573 heridos
graves.

Parana encabeza el listado
anual de siniestros con 19
victimas fatales, seguida por
Gualeguaycha y Diamante,
con 11 muertes cada una. En
el otro extremo, los depar-
tamentos Federal, Feliciano,
Gualeguay y Nogoyé regis-
traron solo una victima fatal
durante el afio.

La mayoria de los hechos
mortales ocurrié en rutas na-
cionales (39%), seguida por
rutas provinciales (23%) y

calles urbanas (19%). El tipo
de colisién mas frecuente fue
entre vehiculos, con 57 casos,
seguido por salidas de calzada,
vuelcos y choques. El 51% de
los accidentes fatales ocurrié
de dia y el 49% durante la
noche, sin grandes diferen-
cias horarias. En cuanto a los
dias de la semana, el miércoles
fue el mas tragico, con el 18%
de los hechos, seguido por el
sabado con el 17%.

El perfil de las victimas
muestra que el 85% eran
varones, en su mayoria
jovenes. El grupo mas afectado
fue el de 25 a 34 afios (22%
del total), seguido por los de
45 a 54 (16%),15a 24,y 35 a
44, ambos con el 15%. Los
motociclistas fueron el grupo
maés vulnerable, con el 34%
de las muertes, seguidos por
ocupantes de autos (29%),
peatones (15%) y ocupantes
de camionetas (13%).

El Observatorio de Seguridad
Vial aclar6é que los datos
oficiales llegan hasta sep-
tiembre, pero el sitio *Ahora.
com* detall6 seis fallecimien-
tos mas desde entonces. El 1°
de octubre murié un hombre
de 50 afios atropellado en La
Paz. El 12 de octubre fallecié
en Concepcién del Uruguay
un joven de 33 afios que chocé
con una moto robada minutos
antes. E1 19 de octubre un
hombre de 44 afios muri6 en

un choque sobre la ruta pro-
vincial 2, cerca de Los Con-
quistadores (Federacién). El
22 de octubre perdié la vida
una adolescente de 15 afios en
Parani al ser atropellada por
una moto.

En la dltima semana también
se produjeron dos muertes. El
miércoles por la madrugada
fallecié un automovilista de
28 afios tras chocar de frente
contra un camion en el acceso
a Concepcion del Uruguay, y
esa misma noche un ciclista de
69 ahos muri6 atropellado por
una camioneta en la ruta 11,
cerca de Gualeguay.
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» FUE BENEFICIADA CON UNA PENA CONDICIONAL

Condenaron a tres anos a conductora
que provoco la muerte de un joven
motociclista en Parana

La Justicia de Parana
condend a Shirley Ivé Pesoa
a tres afios de prisiéon condi-
cional y seis afos de inhabi-
litacién para conducir por
haber provocado la muerte
de Lautaro Meglio, un joven
de 24 anos que se desplazaba
en moto rumbo a su trabajo. El
hecho ocurri6 el 1° de febrero
de 2024 en la esquina de
avenida Zanni y Juan Manuel
Blanes, cuando la mujer, que
manejaba bajo los efectos de
drogas, realizé un giro impre-
visto y sin sefializar.

La sentencia fue dictada
este viernes al mediodia por
la jueza Matilde Federik en
los Tribunales de Parana. La
decision generd indignacién
en los familiares y amigos
de la victima, que manifesta-
ron su dolor y descontento al
conocer que la acusada no ira
a prisiéon. Meglio fue traslada-
do al Hospital San Martin tras
el choque, pero murié a causa
de las graves heridas.

La magistrada adelant6 que
dara a conocer los fundamen-
tos del fallo el viernes 14 de
noviembre. En su resoluciéon
tuvo en cuenta que, si bien

Pesoa habia consumido estu-
pefacientes antes de conducir,
considerdé que existié una
“culpa compartida”, dado
que el joven circulaba a mas
de 80 kilémetros por hora en
una avenida donde el limite
méximo era de 60.

La acusacién publica estuvo
a cargo de las fiscales Paola
Farin6 y Patricia Yedro,
quienes habian solicitado
tres aflos y medio de prision
efectiva. Por su parte, la
querella, representada por la
abogada Cintya Rau, reclamé
una condena de seis afios de
carcel. Ambos pedidos fueron
desestimados por la jueza al
resolver la pena condicional.

Los defensores oficiales
Rodrigo Juarez y Fernando
Callejo sostuvieron que
Meglio circulaba con exceso
de velocidad al momento del
choque y pusieron en duda los
estudios que confirmaron el
consumo de drogas por parte
de la acusada. La resolucion
judicial desat6 fuertes criticas
y reabrié el debate sobre las
penas en los casos de homici-
dios culposos en accidentes de
transito.
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» DOLOR, RECLAMO Y ESPERANZA DE JUSTICIA A 45 DiAS DE SU MUERTE

La mama de Jeremias Aguiar convoco a
una nueva marcha frente al Juzgado

Por: Redacciéon La Calle

Lucrecia Roa pidié el
acompainamiento de la
comunidad este martes
en la Plaza Ramirez, en
visperas de un dia clave
que podria definir el
futuro judicial del res-
ponsable del hecho.

El 26 de septiembre pasado, un
nene de tres afios murio tras ser
atropellado en el barrio Cantera
25 de Concepcion del Uruguay.
Jeremias Aguiar jugaba en la
vereda junto a su abuela cuando
un auto lo embistié sobre calle
Erausquin, entre Pablo Lorentz y
Lorenzo Sartorio. El conductor, un
hombre de 42 afos, manejaba al-
coholizado y perdio6 el control del
vehiculo. Jeremias sufri6 una grave
herida en la cabeza y murié camino
al hospital.

La investigacion confirmé que el
test de alcoholemia del automovi-
lista dio positivo, y con el avance de
la causa se dict6 prision preventiva
por homicidio culposo agravado.
Desde entonces, la familia del nifio
sostiene una intensa lucha por
mantener viva la causa y evitar
que el acusado acceda al beneficio
de prision domiciliaria. A medida
que se cumplen los 45 dias de su
detencién, crece la preocupacion
por un posible cambio en las con-
diciones de encierro.

En didlogo con la redaccion de
La Calle, la mama de Jeremias,
Lucrecia Roa, hablé del dolor que
atraviesa su familia y de la falta de
respuestas por parte de la Justicia.
En una conversacién marcada por
la tristeza y la indignacion, relato
cémo fueron los dias posteriores al
hecho, qué novedades recibieron en
la causa y como se preparan para
la marcha convocada este martes
a las 11 de la manana en la plaza
Ramirez.

-Han pasado mas de 40 dias
desde el accidente. ;Recibieron
alguna novedad sobre la situacién
judicial del conductor? ;Saben
si seguira detenido o si podria
acceder a prisiéon domiciliaria?

-En lo judicial, a Luna le dictaron

45 dias de prision preventiva: 30
en comisaria y 15 en una unidad
penitenciaria. Al cumplirse los
primeros 30 dias, su defensa pidi6
una audiencia ante la jueza para
solicitar el beneficio de prisién
domiciliaria, con tres cuidadores
y una tobillera electrénica. Pero
los cuidadores se dieron de baja a
la semana y la tobillera no estaba
disponible, asi que todo qued6 en
suspenso. Nadie nos avis6 oficial-
mente qué decision se tomo.

Con el paso de los dias, Luna
sigue alojado en la comisaria. Nos
llegan muchas versiones: que lo
trasladan de un lugar a otro, que
tiene privilegios dentro de la de-
pendencia, pero nada confirma-
do. Lo cierto es que el test de al-
coholemia dio positivo y eso esta
comprobado; los resultados son
publicos y los hicimos conocer en
redes sociales.

Ademas, la pareja de Luna —que
fue una de las cuidadoras propues-
tas — me escribi6 para contarme
que lo habia ido a buscar al bar esa

noche y que venia manejando con
ellay su hija de tres afios en el auto.
Me confes6 que estaba arrepenti-
da, que tenia miedo y que habia
recibido amenazas de la madre de
él, quien le advirti6 que si no seguia
como cuidadora podrian quitarle a
su hija.

Pese a todo esto, la jueza sigue
evaluando otorgarle la prisiéon do-
miciliaria. Hoy incluso supimos
que lo llevaron al Juzgado porque
habria llegado la tobillera, justo
cuando se estan por cumplir los
45 dias de la preventiva. Todo
nos resulta muy extrafio. Creemos
que estan preparando una nueva
jugada para que vuelva a su casa,
y esperamos que eso no ocurra.

-;Coémo estan atravesando estos
dias, a medida que se acerca el dia
45 del fallecimiento de Jeremias?

-La verdad es que se nos hace
muy dificil. El dia a dia es terrible.
Jeremias era todo en esta casa:
desde que nos levantabamos hasta
que nos acostabamos, él estaba

presente en todo. Era un nene muy
activo, muy sano, y lo cuidaba-
mos muchisimo porque era el mas
chiquito. Tengo cuatro hijos mas,
pero ya son grandes, y Jeremias
lleg6 cuando mi hijo menor tenia
nueve afios. Imaginate lo que
signific6 para todos.

Mi hija lo cuidaba como si fuera
suyo, siempre muy presente. Para
mi marido, ademas, era su Gnico
hijo. El es un padre excelente, muy
dedicado, que no consume drogas
ni alcohol. Compartian mucho
tiempo juntos: paseaban los fines de
semana, jugaban cuando él volvia
del trabajo... Jeremias lo esperaba
todos los dias con una sonrisa.

Por eso, todo esto es durisimo.
Nos cuesta muchisimo seguir
adelante, sobre todo porque
sentimos que la justicia no nos
acompafa y que nos ponen trabas
constantemente. El dolor es cada
vez mas grande. Extrafiamos
a Jeremias todo el tiempo y lo
tnico que queremos es que pueda
descansar en paz. Y que el respon-
sable, Diego Luna, esté preso, como
debe ser.

-Después del acompafiamiento
de la comunidad y las marchas,
;sienten ese apoyo como una
ayuda para seguir buscando
justicia por Jeremias, o a veces se
vuelve una presién mas en medio
del dolor?

-La verdad es que el apoyo de la
gente se siente muchisimo. A veces
las marchas son més grandes, a
veces un poco mas chicas, porque
entendemos que hay personas que
no pueden ir por los horarios o
por distintos motivos. Pero cada
muestra de acompanamiento vale,
y la agradecemos de corazoén.

Contamos con el apoyo de
nuestras familias, de nuestros
amigos y de mucha gente que ni
siquiera nos conoce personalmen-
te, pero que se acerca, comparte
nuestras publicaciones o nos
escribe con palabras de aliento.
Todo eso nos da fuerza para seguir,
sobre todo en momentos tan duros.

También creemos que la visibili-
dad ayuda. Hacer ptublico lo que
pasé con Jeremias sirve para que
la justicia se mueva, para que no
se olvide. Siempre pedimos que
las manifestaciones sean pacificas,
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porque nuestro tnico objetivo es
que haya justicia, no generar con-
flictos ni perjudicar la causa.

A veces hay reacciones impul-
sivas por parte de la gente, y en-
tendemos que es por la bronca o la
impotencia, pero nosotros siempre
insistimos en mantener la calma.
Seguimos marchando, pegando
carteles, difundiendo su rostro y el
pedido de justicia por todos lados.
En ese sentido, estamos muy agra-
decidos con la comunidad y con los
medios, porque el apoyo constante
nos sostiene y nos da fuerzas para
seguir adelante.

-Se acerca el dia 45 del falle-
cimiento de Jeremias, ;tienen
previsto realizar alguna marcha o
actividad publica para recordarlo
y seguir reclamando justicia?

-51, tenemos pensado hacer una
marcha el martes 11 de noviembre
alas 11 de la mafiana, en la Plaza
General Ramirez, frente al Juzgado.
Ese dia queremos invitar a toda la
comunidad a acompaifiarnos, ya
sea caminando, en moto o en auto.
Quienes participen en vehiculos
pueden sumarse con bocinazos,
aplausos o bombos, todo lo que
ayude a que nuestro reclamo se
escuche fuerte.

El motivo de la marcha es
acompafiar el pedido de justicia
justo antes de una fecha clave: el
miércoles 12 se cumplen 45 dias de
la prision preventiva del acusado,
y tememos que vuelvan a solicitar
la domiciliaria. Por eso, queremos
hacer oir nuestra voz y pedirle a
la jueza que tenga empatia, que
entienda nuestro dolor y que no le
otorgue ese beneficio a quien causé
tanto dafio.

No fue un accidente: él manejaba
alcoholizado, y no era la primera
vez. Todos en la zona lo conocian
por conducir de esa forma. Por eso
insistimos en que tiene que estar
preso.

Queremos agradecer a quienes
nos acompafian siempre y a
quienes, sin conocernos, se acercan
a darnos fuerzas. Estar presentes
en una marcha asi es muy impor-
tante, porque cuando el pueblo se
une, se hace escuchar. Por eso los
esperamos el martes 11, a las 11 de
la mafiana, en la Plaza Ramirez,
para pedir juntos justicia por
Jeremias.
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Confirman un caso de
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chikungunya en Concordia

Una mujer de Concordia
dio positivo para el virus chi-
kungunya, sin antecedentes
de viaje. Estuvo internada
en terapia intensiva del
Hospital Masvernat debido
a la gravedad de la enferme-
dad.

El Ministerio de Salud de
Entre Rios confirmé un caso
de chikungunya en la ciudad
de Concordia. La paciente,
una mujer sin anteceden-
tes recientes de viaje, fue
diagnosticada con el virus
y debid ser internada en la
unidad de terapia intensiva
del Hospital Delicia Concep-
cién Masvernat debido a la
gravedad del cuadro.

El caso comenzé el 26 de
octubre cuando detecté una
erupcion en la piel, lo que
motivé la realizacion de
estudios y su posterior in-
ternaciéon para determinar
las causas de la enfermedad.

Siguiendo los protocolos

establecidos, las primeras
muestras fueron enviadas
a Parana, donde se detecta-
ron defensas contra chikun-
gunya. Posteriormente, las
muestras fueron remitidas al
Instituto Malbran, autoridad

nacional competente en este
tipo de analisis, para obtener
el resultado definitivo.

Se espera que el préximo
lunes se envie una nueva
muestra a dicha institucion,
desde donde se confirmara

TFICER x&»

FESTIVAL INTERNACIONAL
DE CINE DE ENTRE RIOS

Del 25 al 30 de noviembre -Centro de Convenciones -Parana

o descartara definitivamente
el caso.

El caso gener6 preocupa-
cién en el sistema sanitario,
ya que podria tratarse de
un contagio autdéctono, lo

info en @ficerok

que implicaria la presencia
del virus en la provincia. El
chikungunya es transmiti-
do por el mosquito Aedes
aegypti, el mismo vector
responsable del dengue y el
zika.
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La “liberacion” de Milei
debilitara a la industria

La organizacioén internacional dice que el sector industrial argentino corre el
riesgo de ser debilitado por la “liberacion radical” de Milei, aunque aplaude “sus

reformas estructurales’.

LA OCDE DIFERENCIA LA MOTOSIERRA DE LOS PLANES DE BRASIL, MEXICO, COLOMBIA, CHILE Y URUGUAY.

La Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE) reconoce
las reformas estructurales im-
pulsadas por Javier Milei en
Argentina para estabilizar la
economia y fomentar el cre-
cimiento a largo plazo, pero
también advierte que su politica
de “liberacién radical” podria
debilitar al sector industrial.

En su informe de perspecti-
vas econdmicas para Latinoa-
mérica publicado este viernes
y enfocado en la transforma-
cién productiva. La OCDE
integrada por 38 paises (cuatro
de América Latina: Chile,
Colombia, Costa Rica y México)
califica a Argentina como un
“caso particular” por su Plan
de Liberalizacién Econémica y
el denominado “Plan Motosie-
rra” para la desregulacion.

La organizacién internacional
plantea que los planes de Milei
en Argentina buscan minimizar
la intervencion estatal en los
sectores productivos, eliminar
los subsidios industriales,
reducir las barreras comercia-
les y privatizar las empresas
estatales, a la par que priorizan
la estabilizaciéon macroeconé-
mica.

Pese a ello, advierte que “este
modelo enfrenta importantes
desafios en su implementacién,
especialmente considerando la
larga trayectoria industrial de
Argentina y sus capacidades
productivas acumuladas, que

corren el riesgo de ser debilita-
das en lugar de aprovechadas
bajo la trayectoria actual”.

La OCDE senala que el
“modelo de liberacién radical”
de Argentina —focalizado en
el ajuste fiscal, la liberalizacion
del mercado y la retirada del
Estado de los asuntos producti-
vos — representa una “filosofia
de desarrollo alternativa” en
comparacion con las politicas
de desarrollo productivo (PDP)
que implementa el resto de la
region.

Brasil y Colombia, por
ejemplo, apuestan por un
modelo estatal con enfoque
sectorial para la revitalizacién
de sus industrias. Entretanto,
México, Reptblica Domini-
cana y Costa Rica siguen un
modelo enfocado en la integra-
cion comercial y la atraccion de
inversion extranjera directa.

Chile, con estrategias
enfocadas en hidrégeno verde
y el litio, y Uruguay, con una
apuesta por la agrotecnologia
y los servicios TIC, siguen un
modelo de intervenciones estra-
tégicas en sectores especificos.

Ajustar como opcion

La OCDE reconoce en su
informe la “serie de reformas
estructurales con el objetivo
de estabilizar la economia y
fomentar el crecimiento a largo
plazo desde diciembre de 2023",
cuando Milei lleg6 al Ejecutivo.

“La consolidacioén fiscal y la
suspensiéon del financiamiento

monetario han reducido signi-
ficativamente la inflacion”, dice
la organizacién internacional.
En 2024, el IPC de Argentina
fue de 118%, lo que implic6 una
caida desde el 211,4% registra-
do en 2023.

Recientemente, el Fondo
Monetario Internacional
(FMI) proyect6 que en 2025 la
inflacién anual argentina bajara
al 41,3% y en 2026 al 16,4%.

La OCDE, ademaés, destaca
los ajustes fiscales especi-
ficos impulsados por Milei
para mejorar la eficiencia del
gasto publico y las reformas al
mercado laboral a través de la
Ley de Bases.

“Para impulsar atn mas la
productividad, Argentina ha
simplificado las regulaciones
empresariales y reducido las
barreras comerciales, lo que ha
generado mejoras notables en el
entorno empresarial”, sostiene
la OCDE.

“En septiembre de 2024, el
Gobierno lanzé un régimen
preferencial para proyectos
de inversion a gran escala,
que ofrece incentivos fiscales,
aduaneros y cambiarios para in-
versiones superiores a US$200
millones, garantizadas por 30
afios”, agrega la OCDE. “El
ajuste fiscal general, sumado
a los importantes efectos de la
valoracion cambiaria, ha propi-
ciado una reduccion sustancial
de la deuda publica bruta como
porcentaje del PIB”.
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» CONGRESO

El PJ busca debatir una
reforma laboral alternativa

Los diputados de origen sindical
del bloque de Unién por la Patria
(UP)se encontraran la semana
que viene para terminar de reunir
todos los proyectos presentados
en los ultimos meses en materia
de legislacion laboral para armar
algo similar a una reforma propia,
pero de sentido contrario a la que
impulsa el gobierno de Javier Milei.
Por ejemplo, a la jornada laboral
de 12 horas, desde el bloque de UP
tienen presentado varios proyectos
para reducir la jornada, algo que
se debatia ptublicamente hasta la
llegada de Milei a la Casa Rosada.
También hay propuestas respecto al
trabajo en plataformas, a la utiliza-
cién de la inteligencia artificial, a la
ampliacion de la licencia parental, a
la proteccién contra el despido sin
causa, el derecho a la desconexion
digital y a la participacion de los
trabajadores en las ganancias de
las empresas, entre otras. “Ellos
quieren volver al pre-peronismo,
a la Década Infame, y nosotros
queremos discutir esto”, plante6 el
secretario general de la CTA, Hugo
Yasky.

Algunos de estos proyectos tienen
estado parlamentario en la comisién
de Legislacion del Trabajo que
preside el diputado radical Martin
Tetaz. Otros fueron presentados mas
recientemente, para contrarrestar la

ofensiva de la derecha por recortar
derechos laborales. Los diputados
Yasky, Sergio Palazzo, Vanessa
Siley, Mario Manrique, Pablo Carro
y el electo Hugo Moyano haré una
presentacion en busca de correr los
limites de un debate en el que los
“salarios dindmicos” y la extincion
de las paritarias nacionales por
gremio parecen ser ya un hecho.

Empleados de plataformas

Uno de esos proyectos establece
el régimen del trabajo en plata-
formas. Es una de las principales
novedades de los dltimos tiempos
en materia de precariedad laboral,
principalmente entre los jévenes.
El proyecto busca superar la ficcién
del “auténomo independiente” e
incluir en el sistema laboral a miles
de repartidores y conductores, hoy
totalmente desprotegidos. Uno de
sus puntos, que estd incluido en
el proyecto presentado por Hugo
Yasky, es la transparencia en los
criterios de las apps para establecer
el algoritmo que determina la asig-
nacion de la tarea.

Sostienen que si la reduccién de
derechos representara una mejora
en los indices de empleo, “entonces
eso tendria que haber sucedido
durante el menemismo, el gobierno
de Macri y en estos dos afios con
Milei, pero sucedi6é exactamente lo
contrario”

» EXIGE REGULACIONES

Mercado Libre
se queja del libre mercado

El presidente de Mercado Libre
Argentina, Juan Martin de la
Serna, dio la nota en el 15° Foro
Abeceb esta semana al quejarse
de la competencia extranjera y
pedir abiertamente mas regula-
ciones a las importaciones. En su
discurso, apunt6 directo contra
las plataformas asidticas como
Shein y Temu. “Generalmente
estas empresas asidticas venden
productos de baja calidad”,
lanzé.

De la Serna cuestiond la
apertura a las importaciones, por
su impacto en la economia local:
“Creo que es importante que los
paises regulen de alguna manera
esto. E1 90% del volumen en
cualquiera de los paises lo hacen
comercios, pymes o vendedores
locales”, considero.

Y rematé. “Cuando uno
abre indiscriminadamente, en

realidad estds dando trabajo a
las empresas chinas”.

De la Serna advirtié que,
aunque el crecimiento de Shein
y Temu obligé a Mercado Libre
a invertir mas en logistica y tec-
nologia, también representa una
amenaza directa para el trabajo
regional. “Los empleos en la
region corren riesgo si la compe-
tencia no se regula”, aseguro.

Estas declaraciones generaron
ruido ya que chocan con la
postura tradicional de Mercado
Libre y de su fundador Marcos
Galperin, que es un férreo
defensor de las politicas de
desregulaciéon indiscriminada
de Javier Milei. El empresario
incluso se ha convertido en una
especie de troll libertario en las
redes sociales con sus mensajes
agresivos, a tono con el discurso
del Gobierno.
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Informe de la fundaciéon del PRO advierte a Milei

Un estudio de Pensar
sefiala que los hogares
de ingresos medios
acusan estar peor.
Detalla la “erosion
sostenida del poder ad-
quisitivo” en el tltimo
ario y medio. El fin del
ascenso social.

La campaiia del gobierno de
Javier Milei en las elecciones
de medio término se basé en el
eslogan “que el esfuerzo valga
la pena”, con el que apel6 a
renovar el apoyo social al plan
con el que bajo la inflacién
a fuerza de un ajuste que
impacto, principalmente, en
una clase media argentina que
hoy “se diluye”, segtin advirtio
un informe de la Fundacién
Pensar, el “think tank” del PRO.

El trabajo se da a conocer en
un momento particular para
el Gobierno en relacién con
el PRO. El lider del partido,
Mauricio Macri, volvié a dis-
tanciarse de Milei tras las elec-
ciones pero varios de sus diri-
gentes saltan a las filas de La
Libertad Avanza. En tanto, el

PARA EL 54% DE LOS ARGENTINOS SU CAPACIDAD DE CONSUMO ES
PEOR QUE HACE UN ANO.

sector mas critico hacia el ofi-
cialismo se sabe en minoria,
pero conserva algunos nombres
de peso, entre ellos el de Marfa
Eugenia Vidal, que dirige la
Fundacién Pensar.

No obstante, este estudio
sobre la clase media se realizo
entre septiembre y octubre, en
colaboracién con la consulto-
ra Casa Tres y basado en una
encuesta sobre 2.319 casos y
datos oficiales del Indec. Mas
alla de los vaivenes politicos,
el informe representa una ad-
vertencia para Milei porque
una parte importante de los
votantes que le renovaron el

apoyo esté en ese sector social.

Segun el informe, aunque
esa clase media conserva
su capacidad de resiliencia,
enfrenta “una erosién sostenida
de su poder adquisitivo y de
su confianza en el futuro”. Al
respecto, en uno de sus parrafos
sefala que “el 54% afirma que
su capacidad de consumo es
hoy mucho peor que hace un
afio” y en otro advierte que
para el 55% de la gente la clase
media se estd achicando, sélo
dos de cada 10 piensa que esta
creciendo y otros dos que se
mantiene igual.

A eso se le suma que 6 de

cada 10 argentinos de clase
media creen que su trabajo “les
permite subsistir pero no crecer
econémicamente” y 4 de cada
10 alcanzaron un “mayor nivel
educativo que sus padres pero
no perciben ascenso social”.

(Cuénta gente es clase media?

El informe de la Fundacién
Pensar pinta un cuadro muy
dificil para este sector de la
sociedad, que histéricamente
se caracterizé por el acceso al
empleo formal y a todos los
servicios bésicos y que llegé
a representar al 75% de la
poblacién.

Hoy solo el 43% de los hogares
se ubica en la clase media de
acuerdo a su nivel de ingresos,
mientras que el 52% pertenece
a la clase baja y apenas el 5% al
sector més alto, segtin indico el
estudio, al tiempo que precisé
que para ser considerado de
clase media los ingresos del
hogar “tienen que ser entre
$2.000.000 y $6.500.000”.

En base a estos datos, el
informe apunt6 que 7 millones
de hogares argentinos son de
clase media, 8 millones de clase
baja y menos de 1 millén de
clase alta. Sin embargo, la au-
topercepcion de los argentinos
es muy diferente: 29 millones

de argentinos se consideran
de clase media aunque los que
corresponden a esa categoria
segun sus ingresos son 20
millones.

El factor que amenaza a Milei

Para los estratos medios de
la sociedad el bienestar esta
asociado a “la posibilidad de
darse un gusto, de disfrutar, de
conectarse con el placer” como
un “premio al esfuerzo” y el
anhelo de maxima es “llegar
a la casa propia”. En efecto, el
sondeo arrojo que la mitad de
los argentinos (48%) cree que
“tener casa” es lo mds impor-
tante para la clase media.

Hoy los argentinos sienten que
la clase media estéd en retroceso.
Segun el informe, el 55% cree
se esta achicando. Este niimero
alcanza el 60% entre los habi-
tantes del AMBA y el 70% entre
aquellos mayores de 50 afios. En
tanto, sélo el 21% piensa que la
clase media esté creciendo y el
20% cree que se mantiene igual.

En tanto, hoy son mas los
que sienten que su situacion
econémica es peor que la de
sus padres. El 41% de los con-
sultados dice tener un pasar
peor que el de sus familiares,
mientras que el 27% cree que es
igual y otro 27% que es mejor.

» MAS DE 400 DESPIDOS

Quiebra historica fabrica que
hacia yogures y flanes

La Justicia decreté la quiebra
de Alimentos Refrigerados SA
(ARSA), la compania que desde
2019 se encargaba de la produc-
ciéon de postres y yogures bajo
licencia de la histérica marca
SanCor.

La resolucién del jueza Federico
Gterri, a cargo del Juzgado Co-
mercial 29, marca el cierre formal
de una crisis que llevaba meses
paralizando la actividad de sus
dos plantas industriales de Sun-
chales, Santa Fe, y otra en la lo-
calidad bonaerense de Lincoln.
Ademas, cuenta con un centro de
distribuciéon en Cérdoba y una
red de 165 distribuidores que lle-
gan a 70.000 comercios de forma
semanal. En total empleaba mas
de 400 personas.

Los trabajadores habian man-
tenido la operacion a pulmoén
durante meses, pese a la falta
de aportes patronales y salarios

adeudados. Muchos de ellos si-
guen sin cobrar y sin recibir in-
formacién oficial sobre su futuro
laboral o las posibles instancias
de recuperacion del negocio.

El caso de ARSA se suma a una
larga lista de industrias lacteas
en crisis, representando un duro
golpe para las comunidades don-
de estan emplazadas. La Suipa-
chense, otra lactea en problemas,
podria correr la misma suerte
que ARSA.

Todos fuimos Vicentin

ARSA nacié en 2019 como parte
de una estrategia para dar conti-
nuidad a las lineas de productos
refrigerados que SanCor Coope-
rativas Unidas Ltda. habia deci-
dido desprenderse en medio de
su propio proceso de reestruc-
turacién. La firma fue adquirida
por un grupo de inversores liga-
dos al grupo Vicentin y al fondo
BAF Capital, que prometieron in-

versiones, modernizacién tecno-
légica y expansion de la marca.
En su momento, el acuerdo fue
presentado como una salida or-
denada que permitiria conservar
empleos y mantener viva una
marca emblemaética del consumo
masivo argentino. Sin embargo,
las promesas de capitalizacién
nunca se cumplieron. En los 1l-
timos dos afios, la planta operé
con capacidad minima y sin re-
cursos para sostener la cadena
de pagos. Al mismo, tiempo la
firma accedia a créditos blandos
del Estado. Sin embargo, esas li-
neas de financiamiento acabaron
siendo destinadas a otras empre-
sas del grupo.

En 2023 comenzaron los prime-
ros atrasos salariales y las sus-
pensiones. Luego vinieron los
cortes de energia por falta de
pago y la paralizacion total de la
produccion.

» DOLAR

Milei: “Las bandas
cambiarias siguen hasta 2027

En una entrevista con Financial
Times, Javier Milei brindé defini-
ciones sobre el plan econémico y, en
particular, sobre el délar. Ratifico
que sostendré el esquema de bandas
al menos hasta final de su mandato,
aunque en ese momento ya seran
mucho mas amplias. Ademas,
adelant6é que el resultado de las
elecciones lo hace “ser optimistas”
en que la Argentina pueda regresar a
los mercados de capitales mundiales
el préximo afio.

“Al menos hasta las elecciones
de finales de 2027", dijo Milei que
mantendra las bandas cambiarias
con el objetivo de “moderar la vo-
latilidad crénica de la Argentina”.
“Seran mucho mds amplias dentro
de dos afios”, adelant6 y agregd
que “las bandas estan disefiadas
para que se abran con el tiempo y
llegara un momento en que seran
irrelevantes”.

En cuanto a la intervencién en el
mercado de cambios, asegurd que

“el Tesoro estadounidense intervino
oportunamente cuando vio una
oportunidad de negocio”.

“:Qué creés que vale mas? ;EI
juicio de un experto que tuvo mucho
éxito y cuenta con el respaldo del
Tesoro norteamericano, como el
sefior Bessent... o el de un grupo de
ineptos locales?”, esgrimio.

El Financial Times volvi6 a cues-
tionar la gestién econémica de Javier
Milei, sefialando que, aunque logré
contener la inflacion heredada, la
economia se encuentra estancada.
“Los fuertes recortes del gasto y
las altas tasas de interés frenaron el
crédito a las empresas y redujeron el
poder adquisitivo de los consumido-
res, generando un contexto complejo
para la recuperacién”, dice la publi-
cacion.

En respuesta, Milei defendié su
plan y aseguré que las reformas
laborales y fiscales que presentara
en el Congreso impulsaran la reac-
tivacion.
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Senor Director:

En una entrevista con Financial Times, Javier Milei brind6 definiciones
sobre el plan econémico y, en particular, sobre el délar. Ratificé que
sostendra el esquema de bandas al menos hasta final de su mandato,
aunque en ese momento ya seran mucho mas amplias. Ademas, adelant6
que el resultado de las elecciones lo hace “ser optimistas” en que la
Argentina pueda regresar a los mercados de capitales mundiales el
proximo afio.

“Al menos hasta las elecciones de finales de 2027", dijo Milei que
mantendra las bandas cambiarias con el objetivo de “moderar la
volatilidad crénica de la Argentina”. “Serdan mucho mas amplias
dentro de dos afios”, adelant6 y agregé que “las bandas estdn disefiadas
para que se abran con el tiempo y llegard un momento en que seran
irrelevantes”.

En cuanto a la intervencién en el mercado de cambios, aseguré que
“el Tesoro estadounidense intervino oportunamente cuando vio una
oportunidad de negocio”.

“¢Qué creés que vale mas? ;El juicio de un experto que tuvo mucho
éxito y cuenta con el respaldo del Tesoro norteamericano, como el sefior
Bessent... o el de un grupo de ineptos locales?”, esgrimio.

El Financial Times volvi6 a cuestionar la gestién econémica de Javier
Milei, sefialando que, aunque logré contener la inflacién heredada, la
economia se encuentra estancada. “Los fuertes recortes del gasto y las
altas tasas de interés frenaron el crédito a las empresas y redujeron el
poder adquisitivo de los consumidores, generando un contexto complejo
para la recuperaciéon”, dice la publicacién.

En respuesta, Milei defendi6 su plan y aseguré que las reformas
laborales y fiscales que presentaréd en el Congreso impulsaran la
reactivacion.

El valor del empleado municipal:
la fuerza invisible que sostiene a la ciudad

En cada rincén de Concepcion
del Uruguay, detrds de las
obras, los servicios y la atencion
cotidiana, hay hombres y mu-
jeres que conforman el corazén
del municipio. Este afio, bajo el
lema “Conocé lo que hacemos
por la ciudad”, la Asociaciéon de
Obreros y Empleados Municipa-
les (AOEM) invita a reflexionar
sobre el rol esencial que cum-
plen los trabajadores municipa-
les en la vida de los uruguayen-
ses.

Aunque muchas veces su labor
pasa desapercibida, los emplea-
dos municipales son quienes
mantienen el funcionamiento
diario de la ciudad. Desde el ba-
rrido de calles hasta la atencién
administrativa, su tarea requie-
re compromiso, vocacién y con-
diciones adecuadas para poder
desarrollarse plenamente.

Idoneidad y capacitacién per-
manente

El primer paso para un servicio
municipal eficiente es garanti-
zar la idoneidad en los cargos.
No se trata solo de cumplir un
requisito formal, sino de asegu-
rar que cada persona esté capa-
citada para el puesto que ocupa.
Esa idoneidad debe comenzar

por los funcionarios de conduc-
cién, quienes tienen la responsa-
bilidad de ejecutar las politicas
elegidas por la ciudadania. La
gestion publica requiere de co-
nocimientos técnicos, experien-
cia y una preparacion constante.

En ese sentido, la capacitacion
permanente es indispensable.
Los trabajadores municipales
necesitan oportunidades de for-
macién continua que les permi-
tan actualizarse y mejorar sus
competencias.

Herramientas adecuadas para
un trabajo digno

Ningtan empleado puede desa-
rrollar bien su tarea sin contar
con los elementos necesarios.
Desde la ropa de trabajo y los
equipos de seguridad hasta los
insumos bésicos para cada fun-
cién, disponer de las herramien-
tas adecuadas no solo garantiza
eficacia, sino también protec-
cién y dignidad laboral.

Carrera administrativa moder-
na y transparente

Una carrera administrativa ac-
tualizada es clave para motivar
y reconocer el esfuerzo de los
trabajadores. Las promociones

deben basarse en el mérito y la
evaluacién del desempefio, no
en la antigiiedad ni en la afini-
dad politica. Asimismo, es ne-
cesario poner fin a las jefaturas
“interinas” eternas y establecer
evaluaciones periddicas tanto
de los superiores como del per-
sonal a cargo.

Un estatuto laboral adaptado a
los nuevos tiempos

El estatuto del empleado mu-
nicipal debe reflejar las condi-
ciones reales de trabajo. Cada
funcién requiere un manual
claro, con horarios acordes, des-
cansos adecuados y compensa-
ciones justas por tareas extraor-
dinarias. Actualizar este marco
normativo es fundamental para
reconocer el valor de cada tarea
y garantizar la igualdad entre
los distintos sectores del muni-
cipio.

Salud y bienestar del trabajador
Cuidar la salud del empleado
es también cuidar el funcio-
namiento de la ciudad. Es im-
prescindible trabajar junto a las
aseguradoras de riesgos de tra-
bajo y fortalecer la cobertura de
salud, tanto fisica como mental,
para los empleados y sus fami-
lias.

Reconocer para fortalecer

Los empleados municipales
no son un engranaje burocrati-
co: son la base sobre la cual se
construye la gestién publica.
Reconocer su trabajo, brindar-
les las herramientas necesarias
y valorar su esfuerzo es forta-
lecer el Estado local. Porque —
como se ha dicho— “el topo que
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rompe el Estado desde adentro”
no solo es quien lo desfinancia,
sino también quien desprecia
o precariza a quienes todos los
dias lo hacen funcionar.

Atentamente,
Agustin Bordagaray
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Hoy lo que queda del muro de
Berlin es tanto una inofensiva
atraccion turistica como un tes-
timonio del pasado que permite
recordar los afos en los que la
ciudad estuvo divida por una
peligrosa frontera practicamen-
te imposible de cruzar. Hace
36 afos, el 9 de noviembre de
1989, el mundo fue testigo de un
acontecimiento que cambiaria
el curso de la historia: la caida
del Muro de Berlin. Este muro,
que durante 28 afos dividio
la ciudad en dos partes, se
convirtié en un simbolo de la
Guerra Fria.

Pero este evento histérico no
solo marcé el fin de una era en
Europa, sino que también repre-
sent6 una profunda transfor-
macién urbana, simbolizando
la reunificacién de una ciudad
dividida por ideologias con-
trapuestas. Construido en 1961
por la Reptiblica Democratica
Alemana (RDA) para frenar
la emigracion masiva hacia
el Oeste, el Muro se convirtié
en un emblema de opresién,
separando familias, barrios y
vidas durante casi tres décadas.
Su caida, impulsada por
protestas pacificas y presiones
geopoliticas, abri6 las puertas
a una nueva era de integracion
urbana y social.

De la posguerra al nacimiento
del muro

En el contexto de la posguerra,
Berlin qued¢ dividida en
cuatro sectores controlados
por las potencias aliadas:
Estados Unidos, Reino Unido,
Francia y la Unién Soviética. La
tension escal6 con la creaciéon
de la Reptublica Democratica
Alemana (comunista) en 1949, y
el éxodo de més de 2.5 millones
de personas hacia la Reptblica
Federal de Alemania (RFA)
entre 1949 y 1961 amenaz6
la estabilidad del régimen
comunista. La noche del 12 al 13
de agosto de 1961, se erigio el
muro inicial de alambre de puas,
evolucionando rdpidamente
a una barrera de hormigén de
3.6 metros de altura, fortificada
con torres de vigilancia, minas y
perros guardianes. Esta “franja
de la muerte” no solo parti¢ la
ciudad en dos, sino que alter6 su
tejido urbano: calles truncadas,
estaciones de metro cerradas
y vecindarios fantasma, como

A 36 ANOS DE LA CAIDA
DEL MURO DE BERLIN

el de Potsdamer Platz, que
se convirtié en un paramo
desolado.

El dia que cambio la historia

La caida del Muro fue preci-
pitada por una serie de eventos
en 1989: las reformas de Mijail
Gorbachov en la URSS (glasnost
y perestroika), las protestas en
Leipzig y otras ciudades de la
RDA, etc. E1 9 de noviembre
miles de berlineses del Este se
congregaron en los puestos
de control, y ante la presién
popular, los guardias abrieron
las puertas sin disparar un
tiro. Las escenas de jabilo, con
personas trepando el Muro y
martillandolo, simbolizaron el
triunfo de la libertad sobre la
tiranfa. Al afio siguiente, el 3 de
octubre de 1990, se formaliz6 la
reunificacién alemana, iniciando
un proceso de integracién que
requirio inversiones masivas en
infraestructura.

La reconstruccion de una
ciudad dividida

Desde una perspectiva urbana,
la caida del Muro impulsé una
de las reconstrucciones mas am-
biciosas de la historia moderna.
El gobierno alemén invirtié
miles de millones en cerrar la
brecha: se demolieron secciones
del Muro, preservando otras
como memoriales, y se revi-
talizaron areas abandonadas.
Esta transformaciéon adopt6
principios de urbanismo soste-
nible, priorizando el transpor-
te publico, ciclovias y parques
lineales a lo largo de la antigua
franja, como el Mauerpark.
Berlin se convirtié en un labo-
ratorio de innovacién urbana,

S ,‘ L
integrando el patrimonio
histérico con la modernidad, y
promoviendo la inclusién social
en barrios previamente segrega-
dos.

La reunificacién impulsé un
ambicioso programa de reno-
vacién urbana para superar la
divisién impuesta por el Muro,
que habia dejado extensas
“zonas muertas” y una infraes-
tructura fragmentada. Areas
como Potsdamer Platz, antes
un desierto urbano dividido
por el Muro desde 1961, se
convirtieron en centros comer-
ciales y de oficinas con rasca-
cielos modernos, disefiados
mediante concursos internacio-
nales y financiados por inver-
sores privados. Este desarro-
llo, completado en los afios 90,
simboliz6 el nuevo escenario de
la Berlin unida.

Ademas, iniciativas como el
Berliner Mauerweg (Sendero
del Muro de Berlin, 2002-2006)
crearon rutas recreativas que
recorren 160 km de antiguos
trazados fronterizos, fomentan-
do la movilidad sostenible.

En el Este, la renovacién se
centro en restaurar barrios his-
toricos descuidados durante la
RDA (Reptblica Democrética
Alemana), como Prenzlauer
Berg o Nikolaiviertel, que en los
80 ya habian sido remodelados
con estilos histéricos para el 750
aniversario de Berlin.

Tras la reunificacién, estos se
convirtieron en zonas residen-
ciales y comerciales de lujo. En
el Oeste, se prioriz6 infraestruc-
tura moderna, aunque la conti-
nuidad en politicas urbanas fue

notable, con exclusion de plani-
ficadores del Este en decisiones
clave.

Este impacto gener6 un boom
econémico y cultural, convir-
tiendo Berlin en una “ciudad de
cultura” con espacios adaptados
a necesidades contempora-
neas, pero también criticas por
desigualdades y pérdida de
identidad local.

Memoria, patrimonio y
tensiones del pasado

La reunificacion aceler6 la va-
loracién del patrimonio como
herramienta de identidad
unificada, pero genero tensiones
entre conservacion, demolicién
y reconstruccién. Se preservo
el legado de la divisién como
memoria colectiva, mientras se
restauraban elementos histori-
cos, aunque con debates ideo-
légicos.

Sitios como el Memorial del
Muro de Berlin en Bernauer
Strasse conservaron segmentos
del Muro, franjas de la muerte y
torres de vigilancia, integrados
con exposiciones educativas y la
Capilla de la Reconciliacion para
fomentar reflexién y duelo. La
East Side Gallery, el tramo mas
largo restante, se convirti6é en
galeria al aire libre con murales
restaurados por artistas, valori-
zando el arte como expresion de
libertad.

La reconstruccion del Palacio
Imperial de Berlin (destruido
en 1945, reconstruido como
Humboldt Forum en 2022) fue
controvertida: implic6 demoler
el Palacio de la Reptublica
(edificio racionalista de la RDA)

en 2006, borrando la herencia
socialista por una reconstruc-
cién historicista. La recreacion
parcial del palacio barroco
destruido, ahora un centro
cultural, integra fachadas histo-
ricas con interiores modernos,
cerrando el ciclo de la reunifi-
cacion.

Algunos de los edificios mas
iconicos y representativos, cons-
truidos o renovados después de
la reunificacién son la Capula
del Reichstag, de 1999, obra de
Norman Foster, donde la reno-
vacion del edificio histérico del
Parlamento Aleméan incluy6 una
ctpula de vidrio que simboliza
la transparencia en la Alemania
unida.

A su vez, perduran algunos
edificios que como testimonio de
la Berlin Comunista. Muchos so-
breviven como recordatorios de
la divisién de la ciudad. Aunque
algunos como el Palacio de la
Reptblica fueron demolidos en
2008, otros permanecen intactos
o reconvertidos: la Torre de Te-
levisién en Alexanderplatz,
de 1969, por ejemplo, el icono
mas alto de Berlin simboliza el
orgullo tecnolégico de la RDA.

Libertad, memoria y aprendi-
zaje

La reunificacién catalizé una
Berlin més integrada y atractiva,
pero el patrimonio se valoriz6
selectivamente: preservando la
memoria de la divisién como
activo cultural, restaurando lo
histérico pre-1945, y a veces sa-
crificando elementos de la era
socialista. Esto refleja un proceso
complejo, donde la arquitectura
y el urbanismo sirvieron como
puente entre pasado y futuro.

La caida del Muro tuvo conse-
cuencias profundas y duraderas.
Marcé el fin de la Guerra Fria y
el comienzo de una nueva era
de cooperacién internacional
pero también de nuevos con-
flictos y contradicciones. Hoy,
a 36 afios de aquellos sucesos,
la caida del Muro de Berlin
sigue siendo un recordatorio
poderoso de la necesidad de
valorar y cuidar cotidianamen-
te la libertad y la democracia.
Y nos recuerda que incluso lo
que en algin momento parece
imposible puede ser logrado con
determinacién y perseverancia.
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La hora de la conduccién politica
ha llegado, pero ya no para quien
gobierna desde el Estado, sino
para quienes deben construir
una alternativa crefble desde el
peronismo. El resultado electoral
del 26 de octubre consolid¢ el
fenémeno “Libertario” y fortale-
ci6 la figura del Presidente Milei
con un aval ciudadano inesperado
para propios y extrafios, demos-
trando que “el hartazgo derroto
al miedo”.

En este nuevo tablero, el
peronismo se enfrenta a un
momento crucial: necesita lideres
que interpreten este cambio de
época histérico, cultural y, sobre
todo, politico. Ya no basta con
visién y conviccién; se requiere
la humildad para aceptar que el
pueblo prefiri6 una “utopia li-
bertaria” antes que regresar a los
modelos que percibe como es-
tructuralmente fracasados. Entre
el olor a naftalina y el aroma a
algo fresco, eligi6 facilmente lo
mas obvio.

La legitimidad, hoy, no se
discute en los consejos partida-
rios, sino en la capacidad de re-
conectar con una sociedad que
ha cambiado de piel. La unidad y
la participaciéon ya no pueden ser
consignas abstractas. La politica
como herramienta para el bien
comuin debe demostrar que puede
ser més eficaz que la l6gica de la
“casta” que la ciudadania rechazo.
Esto implica un rechazo inteligen-

SER MEJORES:
EL IMPERATIVO
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te tanto al individualismo extremo
como a un colectivismo clientelar,
para priorizar la construcciéon de
una alternativa pragmatica que
ofrezca seguridad econdmica,
movilidad social y transparencia
institucional.

Escuchar el Diagnéstico, no
solo el Grito

El mensaje de las urnas fue un
diagnostico demoledor. Los que
aspiren a liderar la oposicién
deben tener la capacidad de in-
terpretar no solo los problemas
econdmicos, sino el colapso de las
certezas politicas que el votante
expreso. El electorado demostré
una sofisticacién notable: realizé
un célculo complejo donde la
memoria del fracaso pes6é mas que
el miedo al cambio. El peronismo
debe dejar de repetir “recetas
viejas” y entender esta nueva
anatomia del voto: un pragmatis-
mo adaptativo que valora la co-
herencia y la conviccién, incluso
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cuando no las comparte plena-
mente.

Para ello, es necesario unirse
en torno a un proyecto creible y
post-ideolégico. No es momento
para disputas generaciona-
les 0 enconos sin sentido, sino
para amalgamar experiencia y
juventud en una nueva gramética
politica. La generacién interme-
dia tiene el rol histérico de actuar
de bisagra, no para “descartar”
a nadie, sino para construir un
puente entre la identidad parti-
daria y las nuevas sensibilidades.
El peronismo, como vemos en
Entre Rios, tiene ahora un piso
electoral sélido, pero sufre una
desconexién emocional con las
generaciones jovenes. Su dilema
es reinvencion o irrelevancia. Las
nuevas tecnologias de la informa-
cién y comunicacion son cruciales
como herramientas a tener en
cuenta.

Recambio Dirigencial

Necesitamos un recambio di-
rigencial que apueste al dialogo
y a la colaboracion, pero sobre
todo, que entienda que el clivaje
“kirchnerismo-antikirchnerismo”
se volvi6 irrelevante. La grieta
fue reemplazada por una nueva
division: casta vs. antipolitica. No
podemos fracasar en este nuevo
intento de entenderlo. Inaugu-
remos un clima que, celebrando
la democracia, vea en la derrota
una oportunidad sana de regene-
racién, mas que un reproche.

La politica como herramienta
de transformacion sigue siendo
clave, pero debe ser una estrategia
humanista y pragmaética. La obli-
gacién moral ya no es solo instar
a valores, sino demostrar compe-
tencia para realizarlos. Construir
una sociedad justa y equitativa
sigue siendo una utopia necesaria,
pero sus bases ya no seran un
pacto social basado en la lealtad
partidaria, sino en la capacidad
de generar condiciones concretas
de progreso material y espiritual.
Hoy la gente exige resultados, no
banderas.

El Cambio de Epoca es Ahora

El cambio de época no es futuro;
es presente. El peronismo sin
liderazgo debe afrontar el desafio
de un pueblo que opt6 por lo
incierto, pero potencialmente
transformador. Hay que organi-
zarse con una nueva concepcion
estratégica que venza al tiempo
y ala irrelevancia. Esto requiere
no solo buenas intenciones, sino
hacer las cosas bien ahora: escucha
activa, mirada enfocada en la
gente y ejecucion impecable en
la gestion donde atin se gobierna.
iEficiencia!

(Se puede volver desde el

CASINOS

DE ENTRE RIOS

DE COSTA A COSTA

peronismo? Si, pero bajo nuevas
condiciones. Solo si somos
mejores podremos reconec-
tar. No seremos opcién si nos
seguimos repitiendo en aquello
que la gente rechaz6 con su voto
consciente. La gente hace rato que
cambi6; su paciencia se agot6 y su
mirada es critica. O acompafiamos
ese cambio con hechos concretos
y un lenguaje nuevo, o el tren de
la historia, esta vez impulsado
por un mandato popular claro,
nos dejard definitivamente en el
andén y por varios afios.

La ciudadania observa con
atencién. El futuro del peronismo
esta por escribirse. Hay esperanza,
sin duda, pero debe ganarse. Se
puede volver a ser una alternativa
creible. Solo hay que ser mejores
en funcién de la gente, entendien-
do que lo que realmente importa
ya no son las etiquetas, sino la
capacidad de mejorar vidas.

Porque el juicio final estara en la
confianza recuperada de esa gente
que hoy mira hacia otro lado. La
gente no votd en contra de la
politica, sino contra una forma de
hacerla. La participacién activa
serd clave para construir desde
las ruinas del sistema binario.
Lo nuestro es la gente, no lo
olvidemos.

(*) Abogado. Concejal 2023-2027.
Vicepresidente 1° HCD. Presiden-
te del Bloque Concejales PJ 2023-
2027. Apoderado del Consejo
Departamental PJ Uruguay.
Congresal Provincial PJ ER. Se-
cretario de Gobierno 2019-2023.
Concejal 2015-2019. Presidente del
Bloque Concejales PJ 2017-2019.
Presidente Comision Hacienda y
Presupuesto 2015-2019. Decano
del Colegio Mayor Universitario
de Santa Fe 2003-2004.-

Jugar en exceso es perjudicial para la salud @
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La historia detras de

“En el mar y en la guerra

Un grupo de veteranos que
han encontrado que los psico-
délicos son ttiles para tratar el
trastorno de estrés postrauma-
tico y la depresion son el tema
de un nuevo documental.

Netflix estrené el jueves una
pelicula documenta que se
centra en un grupo de Seals de
la Marina de los EE.UU. que
toman ibogaina, derivada de
un arbusto nativo de Africa
Central llamado Tabernanthe
iboga. La droga psicodélica es
ilegal en EE.UU., por lo que
estos veteranos han viajado
a una clinica en México, y los
investigadores que estudian la
ibogaina en la Universidad de
Stanford siguen su progreso.

En la pelicula, los veteranos
de guerra hablan sobre lo que
los atrajo a la vida militar, sus
despliegues traumaéticos y
describen en primera persona
lo que es tocar fondo. También
se presentan fragmentos de
entrevistas con investigado-
res de Stanford y las esposas
de los veteranos. El objetivo
de la pelicula es detener la ola
de suicidios de veteranos, que
alcanza en la actualidad a 17
por dia, mostrando a quienes
luchan que hay esperanza.

Los psicodélicos se asocian
con la contracultura hippie de
los radicales afios 60, pero en
los ultimos afos, sus efectos de
accién rapida se estan tomando
mas en serio en la medicina
convencional. Por ejemplo, se
ha demostrado que la psilo-
cibina, el ingrediente activo
de ciertos hongos, reduce la
depresion y la ansiedad en
pacientes con cancer.

Si bien atn no ha habido un
ensayo clinico aprobado por las
instituciones de control de me-
dicamentos en la mayoria de
los paises en los que se han pre-
sentado formulas con ibogaina,
existen algunas investigaciones
prometedoras.

Este ano, la revista cientifi-
ca Nature, publicé un estudio
de Stanford Medicine sobre
30 veteranos de operaciones
especiales a quienes se les
suministré una combinacién
de ibogaina y magnesio que
redujo el trastorno de estrés
postraumatico, la ansiedad y
la depresion.

144

Elveterano llora de alegria después de tomar el psicodélico ibogaina en México.

Otro articulo de investiga-
cién del afio 2020, publicado
en la revista Chronic Stress,
encontré “reducciones muy
grandes” en los sintomas,
incluidos pensamientos
suicidas, trastorno de estrés
postraumaético, depresién,
ansiedad y deterioro cognitivo,
en 51 veteranos estadouniden-
ses que tomaron ibogaina en
Meéxico entre 2017 a 2019.

En la Universidad de Cali-
fornia, estan estudiando un
compuesto potencialmente no
alucinégeno llamado taber-
natrico (TBG) que es similar
a la ibogaina pero disefiado
para ser menos dafiino para
el corazén. Al parecer, los
primeros ensayos muestran
un aumento de la plasticidad
neuronal, reduccién del com-
portamiento de biisqueda de
heroina y alcohol, al tiempo
que tendria efectos antidepre-
sivos en roedores.

Un viaje, un observador

Sin embargo, pasaran afnos
hasta que tales medicamentos
puedan estar ampliamente dis-
ponibles para los veteranos.
Mientras tanto, los veteranos
que aparecen en la pelicula
recurren a la ibogaina como
altimo recurso después de
luchar con problemas graves de
salud mental durante mucho
tiempo. Segtin extractos de sus
entrevistas con investigado-
res de Stanford, no pudieron
encontrar la combinacion
correcta de medicinas tradicio-
nales para tratar eficazmente
sus sintomas de depresién.

En la pelicula, los veteranos

que llegan a México para su
primer viaje con ibogaina
cuentan después qué vieron
durante sus experiencias. Uno
dice que la primera vez que
probé la ibogaina, escucho “el
zumbido de las motosierras”
que le recordé imagenes de
su infancia. “Vi los momentos
dificiles de mi vida desde un
angulo diferente”, explica, “Me
hizo dar cuenta de que nada de
esto era culpa mia”.

En una sesién de terapia
alrededor de una fogata,
los veteranos participantes
escriben en una hoja de papel
las cosas de las que quieren
deshacerse y las arrojan al
fuego. Después de tomar
Ibogaina, se acuestan en
colchones con almohadas y se
dejan sumergir en el viaje.

CICATRICES DE ORO

Autora: Griselda Duran

en nuestras vidas”.

Arte
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» CORIN TELLADO

La escritora de los 400
millones de libros

“Mi historia con Corin Tellado
tuvo un comienzo muy propio
de una novela de Corin Tellado”.
Con estas palabras la periodista
Gabriela Wiener comienza a contar
en su libro “Llamada perdida”
(Malpaso, 2015) cémo fue entre-
vistar a la escritora en espafol més
leida después de Cervantes, pero
que fue borrada de la historia de la
literatura.

Esta seria la altima entrevista
que la escritora daria en vida y el
encuentro estuvo a punto de can-
celarse porque Tellado de 81 afios
no se encontraba demasiado bien.

La intencién de Wiener es
conocerla, dar voz a la autora y pre-
sentarla en primera persona, para
que los lectores también puedan
hacerlo; y, sobre todo, se propone
cuestionar los motivos del injusto
olvido al que ha sido sometida la
novelista. Su ausencia sorprende
—e incluso resulta absurda—
porque Tellado es la autora (o
autor) que mas libros ha vendido
en esta lengua: 400 millones de
copias. Una cifra apabullante cuyo
origen se encuentra en Bruguera,

la editorial que publicé su primer
libro, “Atrevida apuesta”. Aquello
sucedi6 en 1946 y a continuacion
pasaria 24 afios escribiendo exclu-
sivamente para la misma editorial,
obligada a presentar cuatro titulos
como minimo al mes, es decir,
48 libros al afio. En total, escribi6é
y publicé en vida mas de 4.000
novelas, todas ellas historias de
amor.

“Su carrera sobrevivié durante la
Guerra Civil, atraveso la dictadura
de Franco, continu6 en los afios de
la Transicion, y cuando llegé la de-
mocracia ella todavia estaba alli”,
explica Wiener. Y estuvo aqui hasta
el afio 2009.

¢ Coémo es posible entonces que
sus obras hayan sido borradas
tanto de las mesas de las librerias
como de la historia de la literatura?
Respuestas hay muchas y variadas,
aunque sin duda fue determinan-
te el hecho de que la mayoria de
criticos, la propia editorial y el
publico tratase sus novelas — textos
de no mas de 100 paginas— como
un género menor, “literatura rosa”.

Retine tres novelas cortas, cuyos personajes se aferran a una esperanza, sanar sus heridas y salvar sus
vidas del resentimiento y el rencor que amenaza con hundirlos en la infelicidad.
Sobre el titulo: “Existe una técnica de origen japonés llamada Kintsugi que consiste en reparar las frac-
turas de la cerdmica con una mezcla de resina mezclada con polvo de oro. Cuando mostramos nuestras
fragilidades sin ocultarlas surge en nosotros una fortaleza que consiste en mostrar nuestras cicatrices

con dignidad. El kintsugi le devuelve a la pieza su utilidad y aumenta su belleza ya que destaca con oro
las fisuras. De la misma forma los seres humanos que atravesamos circunstancias dolorosas podemos

aprovechar las oportunidades que se nos ofrecen y valorar la experiencia que estos hechos han dejado

Editorial: Fusion

B
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LIRIA HAYDEE BALTORE
VDA. DE BONASEGLA
(POROTA) - Q.E.P.D.

Falleci¢ en ciudad el dia 03
noviembre de 2025.

Sus hijos: SILVIA'Y ROBERTO,
ELDA Y PEDRO, MARIA DEL
LUJAN Y OMAR, LEONARDO
Y MARIA ALEJANDRA. Sus
hermanos: CACHO, JOSE Y
YOLANDA BALTORE, Sus
nietos, nietos politicos, bisnietos
y sobrinos y demads familiares
participan de su fallecimiento
y sus restos fueron cremados
en el crematorio local.

“SE AGRADECE UNA
ORACION POR SU ETERNO
DESCANSO”

Servicio: PREVISION CASA
CEVEY SR.L

ALBERDI 563

Teléfono: 03442-427086.

ceveyjose@yahoo.com.ar

Concepcién del Uruguay,
Entre Rios.

ROQUE PILAR GONZALEZ
Q.E.P.D.

Falleci6 el 4 de noviembre
en ciudad el seiior ROQUE
GONZALEZ Presidente del
centro de jubilados de ATE.

Su hijo Eduardo, su hermano,
nietos , sobrinos, compafieros
de Ate seccional Uruguay como
asi también integrantes del
centro de jubilados acompafian
en este momento.

Ana y Eduardo te esperan
para el descanso eterno.

Sus restos fueron sepultados
en el Cementerio local.

Casa de duelo: Diaz Vélez y
Santa Teresita

Servicio Cocheria Scolamieri
SRL.

Rocamora 518. Tel 425977

MARCELINO NESTOR
MARIA POSADA (Tito) -
Q.E.P.D.

Falleci6 en ciudad el dia 04
noviembre de 2025.

Su esposa: SUSANA RATTO
DE POSADA.

Sus hijos: LUCIANO Y

MARCELO POSADA.

Su hija politica: TAMARA.

Su nieto: THIAGO

Su hermana, sobrinos y
amigos y familiares participan
de su fallecimiento y sus restos
serdn cremados en el crematorio
local.

“SE AGRADECE UNA
ORACION POR SU ETERNO
DESCANSO”

Casa de duelo: ESTRADA 865.

Servicio: PREVISION CASA
CEVEY SR.L

ALBERDI 563

Teléfono: 03442-427086.

ceveyjose@yahoo.com.ar

Concepcién del Uruguay,
Entre Rios. -

SUBOFICIAL AYUDANTE
DE 2DA. DE P.N.A LUIS
MARIA AUMENTA (BOCHA)
QEPD

Falleci6é en ciudad el dia 05
noviembre de 2025.

Su esposa: HAYDEE CAIRE.

Sus hijos: GRACIELA Y
OSCAR, MARTA Y CARLOS,
SUSANA, PATRICIA Y
CARLOS.

Sus nietos: ROMINA,
FEDERICO, FERNANDO,
CARLOS MANUEL, VALERIA,
ANDRINO, AGUSTINA Y
JOAQUIN. Sus nietos politicos:
GASTON, ANTONELLA,
YANINA, GUILLERMO Y
LUCIANO.

Sus bisnietos: RENATA,
IGNACIO, SIMONA, ALENA
Y MATEO.

Sus hermanos, hermanos
politicos, sobrinos y demaés
familiares participan de su fa-
llecimiento y sus restos fueron
inhumados en el cementerio
Parque .

“SE AGRADECE UNA
ORACION POR SU ETERNO
DESCANSO”

Casa de duelo: Ing. HENRY
2166.

Servicio: PREVISION CASA
CEVEY SR.L

ALBERDI 563

Teléfono: 03442-427086.

ceveyjose@yahoo.com.ar

Concepcién del Uruguay,

Entre Rios.

IVAN GASTON JUAREZ
Q.E.P.D

Falleci6 en C. del Uruguay el
05 de Noviembre del 2025 a sus
26 afios.

Sus padres: Cristina Caminos
y Carlos Hugo Juarez. Sus
hermanos: Cintia, Tomas y
Stefano. Su hermano politico:
Mauro. Su novia: Milagros.
Sus Abuelos, Tios, Primos,
Amigos y demds familiares
lo acompanan en este dolor.
Siempre te recordaremos con
mucho amor. Sus restos fueron
cremados el 05 de Noviembre
del 2025 en el Crematorio Sco-
lamieri. Casa de Duelo: B® 104
Viviendas calle 12 mz C.

Servicio Cocheria Scolamieri
s.r.l

Rocamora 518 tel 425977.

ELIZABETH CLAUDIA
MAIDANA (Tula)
Q.E.P.D

Falleci6é en ciudad el dia
07 noviembre de 2025.-

Sus hijos: BRENDA,
FACUNDO Y MARTIN. -
Su hija politica: WANDA. -
Sus nietos: MIQUEAS, MAIA
Y DULCE y demaés familiares
participan de su fallecimiento
y sus restos fueron inhumados
en el cementerio local ayer
sabado a las 11,00 horas. -

“SE AGRADECE UNA
ORACION POR SU
ETERNO DESCANSO”

Casa de dwuelo: 24
DEL OESTE SUR 317.-

Concepcién del Uruguay, Entre
Rios, 09 de noviembre de 2025.-

Servicio: PREVISION
CASA CEVEY S.R.L
A LBERDI 563
Teléfono: 03442-427086.
ceveyjose@yahoo.com.ar
Concepcién del Uruguay, Entre
Rios. -
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HOROSCOPO

Y aries

En caso que sus proyectos parecen
demorarse, hoy sera propicio replantearse
nuevamente los objetivos y la forma de

alcanzarlos. Confié en usted mismo.

ITgéminis

Arriésguese a realizar nuevas tareas, esto
le abrira la mente hacia caminos que no
conocia. Sepa que podra obtener como

resultado experiencias positivas.

dlleo

Sepa que gracias a la fe que tiene en su
vida podra emprender cualquier camino o
proyecto que tanto anhela. Animese, ya que

pronto alcanzara la meta.

~sacuario

Podrian aparecer pequeiias dificultades en
la rutina diaria. Preste atencion a ciertas
cosas en las que nunca se fija y asi evitara

problemas a futuro.

X'sagitario

En este dia, trate de cumplir con todos sus
compromisos, si es necesario, empiece a
delegar las responsabilidades. Se sentira

mucho mas aliviado.

Y Acuario

Podrian aparecer pequeiias dificultades en
la rutina diaria. Preste atencion a ciertas
cosas en las que nunca se fija y asi evitara

problemas a futuro.

G tauro

Preparese, ya que la comunicacion con sus
seres queridos se tornara muy fluida. Esto
le permitira conectarse en profundidad con

sus sentimientos.

SScancer

Procure tratar las cuestiones profesionales
con mayor racionalidad. Sera preciso ser
mas sensato que nunca en el analisis de su

situacion laboral.

hvirgo
No desaproveche el dia, ya que se sentira
con mucha energia para iniciar nuevas
actividades. Su imaginacion y creatividad
lo ayudaran a tomar decisiones acertadas.

I, escorpio

Sepa que no es el momento para desistir de
sus propositos, ya que se sentira fortalecido
y estimulado para seguir adelante. Pronto

lograra el éxito rotundo.

Ylocapricornio

Entienda que no conseguira nada si no lucha
por lo que quiere. Intente no agotarse en el
intento, ya que los resultados justificaran

cada uno de los esfuerzos.
Xpiscis

Durante este dia, oclipese de sus asuntos
y trate de resolverlos. No se empecine en
involucrarse en situaciones complicadas que

no le atribuyen personalmente.

LEOPOLDO Y LEONARDO

LOPEZ MEYER
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» BASQUET FEMENINO

Cherot y Losada, un, orgullo uruguayense en, el titulo
sudamericano de la Seleccion Argentina U17

Por Manuel Iconicoff

Las jugadoras Rocamora,
Santina Cherot —elegida
en el quinteto ideal del
torneo— y Florencia Lo-
sada dialogaron con La
Calle luego de conseguir
el titulo sudamericano

U 17 con la Seleccion
Argentina en Asuncion,
Paraguay.

En esta ciudad, el deporte nos
marca. Concepcion del Uruguay
respira historia, pero también
esfuerzo, pasioén y una inagota-
ble cantera de talentos. Desde el
fatbol y el basquet hasta el au-
tomovilismo, el tenis, bochas,
canotaje, paleta o el running,
siempre hay un uruguayense
o una uruguayense dejando
su huella en el pais y el conti-
nente. Esta vez, el orgullo llega
desde las canchas del basquet
femenino: Santina Cherot y
Florencia Losada, formadas
en clubes locales y represen-
tantes de Tomas de Rocamora,
fueron protagonistas del titulo
sudamericano conseguido por
la Selecciéon Argentina U17 en
Paraguay.

La Seleccién Argentina
femenina U17 de basquet se
consagré campeona sudameri-
cana en Paraguay, tras vencer
en la final a Venezuela por
67-46, y completar un torneo
perfecto. El equipo albiceleste
tuvo entre sus filas a dos re-
presentantes del club Tomés
de Rocamora, que vive un gran
presente en la Liga Femenina.

El combinado nacional,
dirigido por Laura Cors, fue
invicto en todo el certamen.
En la fase de grupos supero a
Brasil (67-57), Ecuador (65-35)
y Bolivia (83-41), mientras que
en semifinales derroté con
autoridad a Paraguay (71-47),
asegurando asi su clasificaciéon
ala AmeriCup U18 de 2026.

En la final, Argentina impuso
su jerarquia ante Venezuela y

levant¢ el trofeo con una sélida
actuacioén colectiva. Entre las
figuras del torneo se destacaron
Sofia Novoa, elegida MVP, y la
uruguayense Santina Cherot,
quien fue seleccionada en el
Quinteto Ideal del Sudameri-
cano.

“No hay mejor sentimiento
que vestir esa camiseta”

Para Florencia Losada, vestir
los colores de la seleccion fue
un suefio cumplido: “Para mi
es un orgullo muy grande par-
ticipar en la Seleccion. No hay
mejor sentimiento que vestir
esa camiseta, es un privilegio.
Desde chiquita fue mi suefio,
y hoy haber ido a un Sudame-
ricano y cantar el himno con

la dorada en el pecho superé
todas mis expectativas”.

Ya de regreso en Concepcién
del Uruguay, la jugadora puso
el foco en el presente con su
club y en lo que se viene en la
competencia nacional: “Ahora
el objetivo es seguir mejorando
para intentar conseguir un
lugar en la AmeriCup 2026, y
concentrarme en la Liga con el
club. Se viene la segunda vuelta
de la primera fase de la Liga
Femenina y estamos entrenan-
do muy bien. La expectativa es
siempre representar de la mejor
manera a la ciudad, plasmar
lo que es Rocamora, tratar de
mejorar algunas cosas y seguir
creciendo como equipo y como
jugadoras”.

“Fue hermoso lograr los dos
objetivos”

Por su parte, Santina Cherot —
jugadora de Regatas Uruguay,
actualmente a préstamo en
Rocamora para disputar la Liga
Femenina— destac6 el clima
de equipo y su gran experien-
cia personal en el torneo: “En
el seleccionado me senti muy
bien. Era un grupo muy lindo,
tanto jugadoras como cuerpo
técnico. En lo personal tuve un
muy buen torneo; en algunos
partidos me senti mas cémoda
y pude desarrollar mi juego de
mejor manera. El equipo era
muy largo, entraba y salia una
y era lo mismo, aprovechaban
lo mejor de cada una”.

Sobre el titulo, no dudé en
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remarcar su valor: “Obtener
el campeonato fue hermoso
porque logramos los dos
objetivos propuestos: primero
clasificar a la AmeriCup y
después ir por el titulo. Estar en
distintos procesos de selecciéon
lo tomo con mucha responsabi-
lidad, siempre hay que tratar de
ser mejor cada dia”.

La entrerriana, que con apenas
16 afios ya es una de las jovenes
promesas del basquet femenino
argentino, también habl6 de lo
que viene: “Mis objetivos son
seguir creciendo, aprendiendo y
sumando experiencias. Quiero
llegar lo mas lejos posible con
Rocamora, volver a integrar la
selecciéon y poder clasificar a un
Mundial. No es facil, pero hay
que entrenar para eso”.
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> MUNDIAL SUB 17

Argentina busca cerrar la fase de
grupos con un triunfo ante Fiji

El equipo de Diego Placente ya esta clasificado, pero necesita un triunfo o empate
para terminar lider del Grupo D en Qatar.
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La Selecciéon argentina en-
frentard este domingo a Fiji
en la dltima fecha del Grupo
D del Mundial Sub 17, con el
objetivo de cerrar la fase inicial
con puntaje ideal y asegurarse
el primer lugar. El encuentro
se disputard desde las 9:30
(hora argentina) en el ASPIRE
Academy Pitch 3 de Rayan,
con transmisién de TV Publica
y DSports.

La Argentina, que es dirigida
por Diego Placente, tuvo un
muy buen comienzo en este
Mundial Sub 17, donde superé
3-2 en su debut a Bélgica,

mientras que luego se asegurd
la clasificacién a la préoxima
instancia tras vencer a Ttnez
por 1-0.

Estos resultados le permitio
a la “Albiceleste” asegurarse
la clasificacion a los 16avos de
final, aunque un empate o un
triunfo sobre Fiji, que es una de
las peores selecciones de este
Mundial, le permitird terminar
primero en el Grupo D y asi
evitar algtn rival complicado
en la siguiente fase.

Fiji, por su parte, esta prac-
ticamente eliminado, ya que

tuvo un arranque flojisimo
en la competencia donde fue
pasado por arriba por Tunez
(6-0) y Bélgica (7-0).

La Seleccién argentina
atraviesa su decimosexta par-
ticipacion en un Mundial Sub
17, que es el tnico titulo que
le falta conseguir a la “Albice-
leste”. Su mejor resultado en
esta competicion fue el tercer
puesto obtenido en Italia 1991,
Ecuador 1995 y Finlandia
2003. Ademas, qued6 cuarto
Trinidad y Tobago 2003,
Emiratos Arabes Unidos 2013
e Indonesia 2023.

> LIGA ARGENTINA

Juani Fernandez se
suma a Rocamora

El alero santafesino llega desde Rosario Central y ya se entrena bajo las érdenes
de Sebastidn Amato. Podria debutar el lunes ante Racing de Avellaneda

Tomas de Rocamora confirmé
la incorporacién de Juan Ignacio
“Juani” Fernandez, alero santa-
fesino de 25 afios y 1,94 metros,
quien reforzara el plantel que esta
semana inici6 su participacién en
una nueva temporada de la Liga
Argentina de Basquetbol.

El jugador, oriundo de Cafiada
de Gémez, ya se sumé a los en-
trenamientos en Concepcién del
Uruguay y se espera su habilita-
cién para el préximo lunes, cuando
el “Rojo” reciba a Racing de Ave-
llaneda por la segunda fecha de la
Conferencia Sur.

“La posibilidad se dio porque
estaba jugando la Superliga en
Rosario, terminé y quedé libre.
Cuando surgi6 la chance de venir
a Rocamora me parecié una buena
oportunidad y la tomé”, conté el
flamante refuerzo tras su primera
préactica.

¢, Todaviarecibis laboletade
energiae impuestos en papel?

=

Sobre lo que le pidi6 el entrena-
dor Sebastidan Amato, Fernandez
explicé: “Charlamos poco todavia,
pero la idea es que pueda aportar
en los rebotes ofensivos y anotar
en los primeros segundos de
posesion”.

Elnuevo jugador del Rojo también
se mostré entusiasmado con su
regreso a la categoria: “Ya conocia
el club, he venido a jugar varias
veces y me parece una ciudad muy
linda. Me motivé volver a jugar
la Liga Argentina después de dos
temporadas”, senal6.

Fernandez viene de vestir la
camiseta de Rosario Central en la
Superliga y previamente jugé en
Sport Club Canadense por la Liga
Federal. En su recorrido por la Liga
Argentina integré planteles de
Deportivo Norte de Armstrong, Es-
tudiantes de Olavarria, Salta Basket
y Racing de Chivilcoy.

Adherite a las boletas digitales de ATER y £nersa

en (UENEIEFLET I v recibilas en tu mail.

Ahorras tiempo, es facil y rapido.

GOBIERNO DE
ENTRE RIOS
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» REGIONAL AMATEUR

Lanis juega en Las Achiras

El Grana busca su segundo triunfo en el certamen.
Parque Sur jugaba ayer en San Salvador

Por la tercera fecha de la
zona 4 de la Regién Litoral
Sur el Club Atlético Lants
enfrentard al Social y
Deportivo Achirense como
visitante por la tercera
fecha. El encuentro se
jugara a partir de las 18:00
hs con arbitraje de Brian
Paez, de Gualeguaychu. La
terna se completa con los
asistentes Edgardo Teles
Triunfo y Ariel Gibaud,
pertenecientes a la Liga de
la misma localidad.

El Granate viene de
debutar con un triunfo el
domingo pasado ante San
Jorge de Villa Elisa por
1 a 0 con gol de Franco
Gonzélez. Para el equipo
de Marcelo Reynoso sera
su segunda presentacién
luego de haber quedado
libre en la primera fecha.

Por su parte, Parque Sur
enfrentaba ayer, al cierre
de esta edicién a Unién

y Fraternidad en San
Salvador.

Programacién para hoy
Zona 3

19:30 hs Juventud Unida
(Gchu)- CAVE (Villa Elisa)

Arbitro: Martin Leiva
(Concordia)

Asistentes: José Alegre y
Brisa Maria Zapata.

Zona 4

18:00 hs Achirense -
Lands.

Arbitro: Brian Eduardo
Péaez (Gchu.)
Asistentes: Edgardo
Matias Teles Triunfo y
Ariel Gibaud.

Libre: San Jorge (Villa
Elisa).

> SELECCION ARGENTINA

Scaloni apuesta por la renovacion en la
lista para el amistoso ante Angola

El préoximo viernes, el equipo
campeén del mundo, jugara ante la
seleccion africana

Lionel Scaloni, DT de la Seleccién
Argentina de Fuatbol, dio a conocer
la lista de convocados para el partido
amistoso que se disputara el 14 de
noviembre contra Angola, con las
novedades de Joaquin Panichelli,
delantero del Racing Club de Estras-
burgo, y Gianluca Prestianni, reciente
incorporacién del Benfica.

Panichelli, actual goleador de la
Ligue 1 con el Racing Club de Estras-
burgo, vivira su primera experiencia
con la Seleccion Mayor. Por su parte,
Prestianni, una de las joyas del Benfica,
logré llamar la atencion del cuerpo
técnico con su notable rendimiento
pese a su corta edad, consolidandose
rapidamente en el fatbol portugués.

La convocatoria mantiene la base
del plantel que conquist6 el Mundial
de Qatar 2022, pero suma nombres
que representan el futuro. En el
arco fueron citados Gerénimo Rulli
(Olympique de Marsella) y Walter
Benitez (Crystal Palace). En la defensa
sobresalen Nahuel Molina, Cristian
Romero, Nicolds Otamendi y Valentin
Barco, quien continda afirmandose
como una alternativa sélida por la
banda izquierda.

En el mediocampo, Scaloni vuelve
a confiar en Enzo Fernandez, Alexis
Mac Allister y Rodrigo De Paul,
pilares del funcionamiento albiceleste.
A ellos se suman Maximo Perrone y
Nicolas Paz, dos jévenes que atravie-
san un momento de crecimiento y que
el cuerpo técnico observa con atencion
para futuras competencias.

El ataque estara encabezado, una

vez mas, por Lionel Messi. El capitan
lidera un frente ofensivo que combina
experiencia y juventud, acompanado
por Lautaro Martinez y Julian Alvarez,
habituales protagonistas del ciclo.

También aparecen Giuliano Simeone
y Nicolas Gonzalez, ambos del
Atlético de Madrid, quienes atraviesan
un buen presente en Espafia y simbo-
lizan el recambio que Scaloni busca
consolidar. La némina se completa
con José Manuel Lopez, figura en el
Palmeiras, que sigue sumando méritos
para afirmarse como alternativa en el
frente de ataque.

Con esta nueva convocatoria, Scaloni
ratifica su idea de mantener la estruc-
tura del campeén del mundo, pero
sin dejar de mirar hacia adelante. El
amistoso ante Angola serd una opor-
tunidad ideal para poner a prueba a
los debutantes y seguir ampliando las
opciones del seleccionado argentino
en el camino hacia los préximos com-
promisos internacionales.

La lista completa para el amistoso
con Angola

Gerénimo Rulli (Olympique de

Marsella)

Enzo Fernandez (Chelsea)

Walter Benitez (Crystal Palace)

Thiago Almada (Atlético de Madrid)

Nahuel Molina (Atlético de Madrid)

Giovani Lo Celso (Real Betis)

Juan Foyth (Villarreal)

Nicolas Paz (Como 1907)

Cristian Romero (Tottenham
Hotspur)

Lionel Messi (Inter Miami)

Nicolas Otamendi (Benfica)

Giuliano Simeone (Atlético de
Madrid)

Marcos Senesi (AFC Bournemouth)

Gianluca Prestianni (Benfica)

Nicolas Tagliafico (Olympique de
Marsella)

Nicolas Gonzélez (Atlético de
Madrid)

Valentin Barco (Racing Club de Es-
trasburgo)

Lautaro Martinez (Inter de Milan)

Alexis Mac Allister (Liverpool)

José Manuel L6pez (Palmeiras)

Méximo Perrone (Como 1907)

Julian Alvarez (Atlético de Madrid)

Rodrigo De Paul (Inter Miami)

Joaquin Panichelli (Racing Club de
Estrasburgo)

El Club Gimnasia y Esgrima de Concepcion del Uruguay
agradece a las siguientes firmas comerciales y simpatizantes

BUFFETDEGYE
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Apoya al Lobo
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San Martin 566
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ANGEL
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MARIN
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JUSTINO NICOLAS

ES DEL LOBO!!!

EMPORIO FERRETERO
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Tel. 422462

FUERZA LOBO!!!

AGUSTIN, FEDERICO Y
JERONIMO

JUAN MARTIN ANGIO
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FUERZA LOBO!!!

JUAN I. BERECIARTU

ARRIBA LOBO
FABIO GABIOUD
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GESTORIA OLIVER
9 de Julio 1461

LOBO CORAZON
TATA
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SURCO DE ESPERANZA
Santa Maria de Oro 538

FUERZA GIMNASIA

M.L.

LOBO POR SIEMPRE
TITO A.

FAMILIA NUNEZ
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> LIGA PROFESIONAL

Boca y River se enfrentan en un nuevo Superclasico

Se disputa en La Bombonera
desde las 16:30 hs. El ganador
quedara muy bien posiciona-
do de cara a la clasificacién a
la Copa Libertadores del afio
que viene.

Boca recibira este domingo
a River, por la decimoquinta
fecha del Torneo Clausura, en
el que sera uno de los Super-
clasicos mas importantes de
los ultimos afios debido a que
ambos equipos pelean por la
clasificacion a la Copa Liber-
tadores 2026.

El encuentro, que estd pro-
gramado para las 16:30 hs,
se llevarad a cabo en “La
Bombonera”, y se podréa ver a
través de TNT Sports Premium
y ESPN Premium. EI arbitro
sera Nicolas Ramirez y en el
VAR estara Héctor Paletta.

Boca llega a este encuentro en
un momento donde consiguio
una buena regularidad en el
Torneo Clausura, ya que gané
tres de sus ultimos cuatro
partidos. Esto le permiti6 a los
dirigidos por Claudio Ubeda
ubicarse primeros en la Zona

A con 23 puntos.

Este Superclésico tendra un
valor especial en caso de que
el “Xeneize” se quede con el
triunfo, ya que se asegurara
la participacién en la fase de
grupos de la Copa Liberta-
dores, torneo que no disputa
desde el 2023.

River, por su parte, se
encuentra en su peor momento

» RUGBY - ULTIMA GIRA DEL ANO

Los Pumas visitan a Gales

El seleccionado argentino
se enfrenta a los Drago-
nes Rojos como visitante,
en el inicio de la ventana
de noviembrey con la
mira puesta en el sorteo
del Mundial

En su primer partido por la
ventana de noviembre, Los
Pumas visitardn a Gales este
domingo en el Principality
de Cardiff, en un choque que
puede ser clave pensando en el
Ranking de World Rugby y su
valor para el sorteo del Mundial
2027. El encuentro se llevara a
cabo a partir de las 12:10 del
mediodia y se podré ver a
través de Disney+ Premium y
ESPN 2.

Los Pumas, que son entre-
nados por una leyenda del
rugby argentino como Felipe
Contepomi, quien fue uno de
los héroes en en la histérica

medalla de bronce conseguida
en el Mundial de Francia 2007,
vienen de realizar un aceptable
Rugby Championship, en el
que terminaron cuartos aunque
consiguieron victorias muy
valiosas ante Australia y Nueva
Zelanda.

Antes de su participacion en el
torneo que enfrenta a las cuatro
potencias del Hemisferio Sur,
Los Pumas habian derrotado en

del afio, tras caer en siete
de sus altimas 10 presenta-
ciones. Esta situacién habia
dejado en la cuerda floja a
su director técnico, Marcelo
Gallardo, pero la dirigencia
“Millonaria” le demostré todo
su apoyo renovandole para el
2026.

Actualmente, el equipo de

Ntufiez estd sexto en la Zona
B con 21 puntos. En lo que
respecta a la tabla anual, esta
tercero y se encuentra en
zona de clasificacion a la fase
previa de la Copa Libertado-
res, aunque una nueva derrota
lo complicaria seriamente ya
que podria ser superado por
Deportivo Riestra y Argenti-
nos Juniors.

-

amistosos a los British & Irish
Lions y a Uruguay, mientras
que cayeron en dos ocasiones
frente a Inglaterra.

Gales, por su parte, comenzé
el afio de manera desastrosa,
debido a que terminé en la
sexta y dltima posicion del Seis
Naciones, donde ni siquiera
pudo obtener un triunfo.

Luego del torneo que enfrenta
a las mejores selecciones de

Europa, los galeses dispu-
taron dos amistosos en julio
ante Japo6n, con un saldo de un
triunfo y una derrota.

Este sera el vigésimo tercer
encuentro entre ambas selec-
ciones, donde Gales lidera en
el historial con un saldo de
14 triunfos, mientras que Los
Pumas se impusieron en siete
ocasiones y empataron una vez.

De todas maneras, la altima

> PROBABLES FORMACIONES

BOCA:

Agustin Marchesin
Juan Barinaga
Lautado Di Lollo
Ayrton Costa
Lautaro Blanco
Milton Delgado
Leandro Paredes
Carlos Palacios
Exequiel Zeballos
Miguel Merentiel
Milton Giménez.

DT: Claudio Ubeda.

RIVER:

Franco Armani

Ginzalo Montiel o Bustos
Lucas Martinez Quarta
Juan Carlos Portillo
Lautaro River

Marcos Acuiia

Kevin Castaiio o Galoppo
Enzo Pérez o Kevin Castaino
Juan Fernando Quintero
Sebastian Driussi
Maximiliano Salas.

DT: Marcelo Gallardo.

vez que se enfrentaron fue en
los cuartos de final del Mundial
2023, donde Los Pumas consi-
guieron un histérico triunfo
gracias a un segundo tiempo
practicamente perfecto para
imponerse por 29-17 y asi
meterse en las semifinales.

Formaciones confirmadas

Argentina: Mayco Vivas,
Julian Montoya, Pedro Delgado,
Guido Petti, Marcos Kremer,
Pablo Matera, Juan Martin
Gonzalez, Joaquin Oviedo,
Simén Benitez Cruz, Gerénimo
Prisciantelli, Mateo Carreras,
Santiago Chocobares, Justo
Piccardo, Bautista Delguy y
Santiago Carreras.

Gales: Blair Murray, Tom
Rogers, Max Llewellyn, Ben
Thomas, Josh Adamas, Dan
Edwards, Tomos Williams,
Rhys Carre, Dewi Lake, Keiron
Assiratti, Dafydd Jenkins,
Adam Beard, Alex Mann, Jac
Morgan y Aaron Wainwright.
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JUGAR PARA SENTIRNOS VIVOS

Por David Bueno

Hay dias en los que la mente
parece ir un paso por detrés.
No es que estemos especial-
mente cansados ni distrai-
dos, pero cuesta concentrar-
se, nos detenemos maés de la
cuenta frente a un mensaje
sin responder o perdemos el
hilo de una conversacién sin
saber muy bien por qué. Son
pequenas senales, sutiles a
veces, pero suficientes como
para preguntarse si estamos
perdiendo agilidad mental por
culpa de la edad.

En busca de respuestas, re-
currimos con frecuencia a las
mismas soluciones: ejercicios
de l6gica, juegos de memoria,
crucigramas, aplicaciones para
entrenar el cerebro o suple-
mentos que prometen man-
tenerlo joven. Sin embargo,
muchas veces olvidamos que
el cerebro no es un masculo
que se fortalece a base de re-
peticiones mecanicas, sino un
6rgano que necesita estimulos,
novedad, emocién y, sobre
todo, propésito.

Sin embargo, omitimos que
no es tanto que la mente se

desgaste con los afios, sino que
se apaga lentamente cuando
dejamos de desafiarla. En el
momento en que dejamos de
aprender cosas nuevas y nos
acomodamos en lo conocido,
es entonces donde empieza el
verdadero envejecimiento: no
en las arrugas ni en el calen-
dario, sino en la falta de curio-
sidad.

La evidencia cientifi-
ca muestra que mantener
el cerebro joven no tiene
tanto que ver con esos ejer-
cicios mentales o juegos de
memoria, sino que es clave
mantener una vida activa a
nivel cognitivo: la plasticidad
cerebral se entrena usandola.
Y eso significa seguir apren-

Te invitamos a

diendo cosas nuevas cada dia.

La plasticidad cerebral es la
capacidad que tiene nuestro
cerebro de ir haciendo co-
nexiones nuevas para fijar
aprendizajes, experiencias
vitales, conocimientos y ha-
bilidades. Es una facultad
que tenemos toda la vida,
y es clave ejercitarla si no
queremos que nuestro cerebro
se oxide. Alguien que ejercita
el cerebro puede vivir hasta 5
0 10 aflos més que alguien que
no lo hace. Y eso, en la vida
humana, son muchos afios.

De abuelos y poetas

Lo verdaderamente sensa-
cional es que no es necesario
estudiar una carrera ni hacer
grandes esfuerzos para que

nuestro cerebro se mantenga
activo, basta con cosas tan
basicas como leer, explorar,
conversar, pensar... y sobre
todo, mantenernos curiosos.
Yo tenia un abuelo que vivié
hasta los 99 afos, que cuando
yo era chico me dijo una vez:
“Solo es viejo aquel que no
aprende cosas nuevas”. Y aqui
aparece otro concepto que
la neurobiologia ha podido
demostrar de manera fehacien-
te: la mejor forma de aprender
es jugando. De hecho, antes
de nacer. Se ha visto que
unas seis semanas antes del
parto, el cerebro del feto ya
empieza a adquirir conoci-
mientos del exterior a través
de las vivencias de su madre,
especialmente, vivencias de
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tipo socio emocional. Y esa
condicién la mantenemos
como adultos hasta el final de
nuestros dias.

El juego es la manera instin-
tiva que tenemos de adquirir
conocimientos. Los nifios
no juegan para divertirse,
sino para aprender. Y como
aprender es tan vital para la
vida, el cerebro lo recompensa
con sensaciones de placer, de
recompensa, de bienestar.

Para mantenernos jévenes
deberiamos seguir jugando,
aprendiendo, a cualquier
edad.

Como dijo alguna vez Walt
Whitman: “No es que el
hombre deje de jugar porque
se pone viejo. Se pone viejo
porque deja de jugar”.
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